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Styrelsen 
Styrelsen har haft 11 styrelsemöten, 4 arbetsmöten för Säterrundan på Tempo Ambjörby som 
studiecirkel i Studiefrämjandet, samt ett utvärderingsmöte i Svennsätern under året som gått. 
Styrelsen har bestått av  Ingela Kåreskog ordförande, Per Svensson vice ordförande, Kristin Lissel 
sekreterare, Eva Nordquist, Hans Johnsson, Maria Carlsson och Ola Ekblom styrelseledamöter. 
Adjungerad för att sköta föreningens ekonomi har Jennie Frykemo IMAP varit. Hon fick barn under 
hösten så Kristian Blom är hennes ersättare under tiden  
 
Medlemmar 
Förbundet FSF ombesörjer administrationen av medlemskapet vilket innebär att medlemmarna får en 
tidningsprenumeration inkluderat i medlemsavgiften på 300 kr.  Vid årsskiftet fanns 64 medlemmar. 
Av dessa är 1 säterförening, 1 bygdeförening, 1 byalag, 1 museum med säter och 2 hedersmedlemmar. 
Medlemmarna har blivit kontaktade inför årsmöte, Säterrunda och Fäbodriksdag 
 
Årsmöte 
Årsmötet genomfördes på Utmarksmuseet i Ransby den 22 februari där Torleif Styffe kåserade, visade 
bilder och film från sätrar i Nordvärmland. Medlemmarna bjöds på sopplunch och fika. 
Ingela berättade om Skolprojektet med att synliggöra sätrarna. 
 
Deltagande i FSF:s årsmöte och fäbodriksdag 
Kristin och Ingela är styrelsemedlemmar i FSF och Kristin är redaktör för tidningen Fäbodliv. 
De deltog i årsmötet i Färila och Fäbodriksdagen i Östersund. De har även deltagit i Norsk 
Seterkulturs årsmöte i Geilo och firandet av utmärkelsen till UNESCO i Skålbergssetra. 
 
Säterrunda 
Planeringen för 2025 års Säterrunda genomfördes även detta år som en studiecirkel genom 
Studiefrämjandet. Detta år besökte återigen många personer de elva deltagande sätrarna och de två 
hembygdsgårdarna samt Mariebergsskogens säter. 
Många olika aktiviteter förekom med möte med kor, får, getter och hästar, guidningar, slåtter 
gudstjänst, information om viltförvaltning, blomstervandringar och sätervandring, information om 
kontinúitetsskogsbruk och viltförvaltning, musik med kulning, durspel och vallvisor, tillverkning av 
björnmossemattor och ullprodukter. Visning av foton och fäbodslöjd, försäljning av kolbullar och fika. 
På hembygdsgårdarna fanns också möjligheter till fika att se deras sätersaker. På Mariebergsskogen 
kunde barnen prova gammeldags lekar. 
Utvärdering skedde på Svennsätern i Skoga. 
 
Viltförvaltningsdelegationen    

Föreningens representant i Länsstyrelsens Viltförvaltningsdelegation är Karin Jonsson, Sysslebäck. 
 
 
 
 



Skolprojekt “Synliggöra och uppleva kulturarvet sätrar 2” 
En fortsättning på skolprojektet Synliggöra kulturarvet sätrar genomfördes veckan innan skolan 
började. Det var elever från årskurs 3-5 som deltog. De fick göra vanliga sätersaker som att hämta 
vatten, klyva och hämta ved och därefter göra upp eld, värma vatten. De fick vara med djuren - kor, 
får och getter som gick lösa på vallen eftersom det var efterbete. På sätern fanns också hundar, katter 
och höns. Att tälja “måffopinnar” var ett stort nöje för många liksom att blåsa i näverluren. 
Barnen fick också laga kolbullar och steka fläsk och diska för hand, samt baka bröd. Bad och fiske 
ingick också samt att somna till sätersagor i säterbuan. 
På hembygdsgården i Norra Ny finns en stor samling gamla foton sätrar i Norra Ny. Privata foton 
finns på många värmländska sätrar som behöver synliggöras. Kontakter har tagits angående en 
hemsida för föreningen. 
 
Byggnadsvårdsmöte 
Hans Johnsson visade bilder och berättade om byggnadsvård på Utmarksmuseet lördag den 4 oktober 
med många bra frågor och diskussioner.  
 
Folkrörelsestipendium 
I november tilldelades föreningen årets Folkrörelsestipendium för vårt arbete med motiveringen 
för sitt arbete med att bevara och levandegöra den värmländska säterkulturen. Genom 
kunskapsdelning och samverkan har föreningen bidragit till att stärka både den värmländska 
landsbygdens själ och vårt gemensamma kulturarv. Föreningen fick 100 000 kr 
Ingela och Kristin deltog i Region Värmlands möte. 
Se https://regionvarmland.se/regionvarmland/kultur/kulturbidrag/folkrorelsestipendiet 
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