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 Vi får aldrig sluta drömma! 
Vare sej om fred, rättvis fördelning av jordens resurser eller om att miljömålen går att 
förverkliga. 

På det nära personliga planet ger våren ofta energi till sommardrömmar. 
Här kommer några: 

Birgitta Sjölin, sommarens arrendator vid Svedbovallen skriver: 
De flesta drömmar stannar just vid drömmar.  
När det stod klart att Svedbovallen sommaren 2021 stod utan arrendator och skulle ha stängt 
blev jag riktigt ledsen. Det är ett fantastiskt utflyktsmål och en magisk plats som jag besökt 
många gånger. 
Sommaren 2019 var jag volontär där en vecka. Efter det har det varit en dröm att bo och 
driva Svedbovallen men har inte varit möjligt tidigare men som nybliven halvtidspensionär 
finns det tid över.  
Jag skickade in en intresseanmälan till Stenegården och det blev en spänd väntan innan det 
stod klart att jag fick arrendet. 
Verksamheten bygger på hjälp av volontärer. Jag skulle behöva ca 25 st och började inventera 
min vänskapskrets utifall jag inte skulle få tillräckligt många sökande. När vi gick ut med att vi 
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Vare sig om fred, rättvis fördelning av jordens resurser eller 
om att miljömålen går att förverkliga.
På det nära personliga planet ger våren ofta energi till som-
mar drömmar. Här kommer några:
Birgitta Sjölin, sommarens arrendator vid Svedbovallen skriver:
De flesta drömmar stannar just vid drömmar. 
När det stod klart att Svedbovallen sommaren 2021 stod 
utan arrendator och skulle ha stängt blev jag riktigt ledsen. 
Det är ett fantastiskt utflyktsmål och en magisk plats som jag besökt många gånger.

Sommaren 2019 var jag volontär där en vecka. Efter det har det varit en dröm att bo och driva 
Svedbovallen men har inte varit möjligt tidigare men som nybliven halvtidspensionär finns det 
tid över. 

Jag skickade in en intresseanmälan till Stenegården och det blev en spänd väntan innan det stod 
klart att jag fick arrendet.

Verksamheten bygger på hjälp av volontärer. Jag skulle behöva ca 25 st och började inventera min 

vänskapskrets utifall jag inte skulle få tillräckligt många sökande. När vi gick ut med att vi sökte 
volontärer ramlade det in ca 130 ansökningar. Jag blev helt överväldigad och det var inte en lätt 
uppgift att göra ett urval. Det var så många fantastiska människor som sökte med helt otroliga 
kompetenser och det ska bli spännande att få lära känna dem som kommer i sommar.			 

Nu är förberedelserna och planerandet inför i sommaren i full gång. Jag har skidat upp till Svedbo-

vallen några gånger under vintern för att känna på atmosfären och längtan att flytta upp blir bara 
större för varje gång.
Den 17 juni slår vi upp portarna för allmänheten. Vi kommer att ha öppet 11-16 varje dag fram till 
13 augusti. Det kommer att bli musikkvällar, guidade visningar, kulningskurser, barnslöjdsaktiviteter, 
naturmeditation, föredrag och mycket annat. 
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Dagligen finns möjlighet att prova på strump-
stoppning, stickning, järvsösömsbroderi, kard-
ning av ull och lite annat.

Det kommer att finnas kaniner, höns, getter och 
fjällkor och i caféet kommer det serveras framför 
allt lokala varor såsom ostkaka, fikabröd, getost mm.

Hoppas vi ses i sommar! 
Birgitta Sjölin, 070-388 33 88 

Monica Svedberg från GFFs styrelse 
berättar om sin fäbodresa:
Vid Bosjön någon kilometer från byn Djupa, 
Segersta, fick jag 2018 möjlighet att husera i en 
”egen” fäbodstuga.
Detta tack vare att min yngsta son tog mig med på 
en fisketurtill Bosjön. Jag vart intresserad av den 
grå stugan som då visade sig användes som förråd. 
Frågade stugägaren om jag tog mig an stugan och 
röjde ur och städade upp, kunde få möjlighet att 
husera där sommartid. Svaret vart ja.

Under allt bråte fanns mycket kvar av husgeråd, träkärl, bord och bänkar, öppen spis mm.
Efter skurning av golv med ett såpa, putsning av fönster, mm infann sig en härlig atmosfär i de två 
rum som finns i stugan. 

Några bybor kom till stugan och kunde berätta om stugans ursprung mm.  Fantastiskt  var att Olle 
Andersson kom till mig med en artikel ur en gammal Kuriren, där det var både bild och text på ” 
min ” stuga.

I artikeln berättas att 1932 flyttades stugan från ett område ovanför Bosjön till nuvarande plats.
På platsen som stugan flyttades ifrån, Djupabodarna, har det funnits 18! fäbodstugor, som Seger-
sta- bönderna bufört till. Tyvärr finns i nutid endast lämningar av grunder och källare kvar på den 
platsen. Fågelvägen är det ca 2 km till Gåsjön i Berga, Rengsjö.

Jag har fortsatt med diverse sysslor vid fäbodstugan. Plantering av fäbodväxter, grönsaksodling. 
En hantverkare från byn har hjälpt till med restaurering av öppna spisen. Då och då blir det grill-
kvällar, täljdagar och skogsutflykter i området kring stugan med barnbarnen.  
När vårsolen börjar att värma sitter jag i dörren på fäbodstugan och bara njuter av tystnaden. Bru-
kar höra en korp som kraxar annars är det tyst.
I maj blir det dags för den årliga skurningen med härliga doften av såpa. Gå barfota på nyskurat 
trägolv, det är en skön känsla. 
Monica Svedberg Kilafors

Och drömmer du om några veckors fäbodvistelse i sommar- kolla?!
Så här skriver Maria Brook: Jag driver en getgård med ostproduktion i Österfärnebo, södra 
Gästrikland. Till gården hör en fäbodvall som, trots mina försök, fortfarande befinner sig i nån 
sorts dvala. 



På somrarna har jag bockkillingar där för att hålla undan sly i de gamla betesmarkerna. Ingen pro-
duktion alltså. Mjölkgetterna är kvar på gården, ca 7-8 km därifrån. 

Huset rustades nån gång på 50-talet för att ta reda på nedblåst skog så svale och annat som hör till 
ost- och smörproduktion finns inte längre kvar. En ambition är att bygga ett kokhus vid sidan om. 

OM det finns någon som skulle vilja tillbringa nån vecka på min fäbod är det välkommet. Tänkte 
det finns någon som vill prova på att bo så. Hålla koll på getterna, stängslet osv och kanske lite 
underhåll. Eller hjälpa till att bygga kokhus. 

Tyvärr kan jag inte betala ersättning men blir heller ingen hyra eller kostnad, såklart. Och det mås-
te vara ”rätt” person, -er. Ev intresserade av detta enkla erbjudande kan höra av sig till mig. 
Maria Brook, 070-536 6160
                
Så drömmer vi om att satsningen på en 
Fäbodvecka för hela Gävleborg ska bli en 
riktigt fin satsning i sommar!
Ett fint samarbete mellan Länsstyrelsen, föreningen 
MatVärden och Gävleborgs Fäbodförening under v 2-9 juli.
Här ett axplock:
Vallmusik konsert vid Gåsbäckens fäbod 4 juli kl 19.00 med 
Julia Woxberg; Bernt Lindström och Victoria Törnkvist.

Onsdagen den 5 juli tänker vi oss en heldag i Bollnäs vid 
Colliniparken. Utställare, smakprov, barnaktiviteter.
Victoria Törnkvist kommer att ha en berättarstund i bibliote-
ket och läser ur sin barnbok om den busiga fjällkon Tjärna på 
äventyr i fäbodskogen. 

Isabell Fredborg kommer till Häckelsängs fäbod 6 juli och be- 
rättar om sin bok ”Smöret smakte jag aldrig”. Hon kommer även till Svedbovallen 7 juli och Krype 
Fäbod söndag 9 juli. 

Skogsstyrelsen kommer till Nedervallens fäbod 7 juli 10-14 och berättar om ”hänsynstagande kring 
fäbodar vid skogsavverkning” och nya skötselmetoder.

Mittjasvallen i Edsbyn har servering varje dag och kolbullekväll på måndag 3 juli från 18.00
Blomstervandringar, ”pröva på Fäbodliv en dag” vid Krype fäbod mm. I Nordanstig blir det flera 
aktiviteter efter Vallstigen mellan Gnarp och Hassela.

Länsstyrelsen kommer att  göra informationsblad och lägga ut alla aktiviteter på en egen hemsida 
som kommer att finnas efter 8 maj: www.livsmedelsstrategigavleborg.se/utvecklingsarbete/
fabodveckan/

I nästa nummer av Förbundets tidning kommer flera sidor av besökstips vid fäbodar i alla 
våra fäbodlän. Den kommer i början av juni.

Sommaren ligger framför oss!
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Smått och gott från GGäävvlleebboorrggss  FFääbbooddfföörreenniinngg    
Kolla vad som händer i GFF på vår blogg: gfabod.blogspot.com eller  
gå med i vår FB grupp Gävleborgs Fäbodförening. 
Ge oss tips vad vi kan lägga ut där! Anna Sjölin skjootan@gmail.com och Carin caringnsn@gmail.com 

 

Senaste nytt från Förbundet Svensk Fäbodkultur och utmarksbruk, FSF                 

 
Välkommen på årets fäbodriksdag 16-17 september, obs tidigare datum, i Medelpad.  
Kallelse till medlemmar kommer. 

Nästa nummer av Förbundets tidning kommer i början av juni. 
Tidningen ingår i din avgift till FSF om 300 kronor (500 kronor familjemedlemskap)  
och där ingår även 100 kronor till GFF. BG 5243-8538 eller swish 123-109 20 22 
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Avs. Gävleborgs Fäbodförening
c/o Carin Gislén Schönning
Älgnäs 607
823 92 Holmsveden
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