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FABODVECKAN

Vi far aldrig sluta dromma!

Vare sig om fred, rattvis fordelning av jordens resurser eller
om att miljdmalen gar att forverkliga.

Pa det nara personliga planet ger varen ofta energi till som-
mar drommar. Har kommer nagra:

Birgitta Sjolin, sommarens arrendator vid Svedbovallen skriver:
De flesta drommar stannar just vid drémmar.

Nar det stod klart att Svedbovallen sommaren 2021 stod
utan arrendator och skulle ha stangt blev jag riktigt ledsen.
Det ar ett fantastiskt utflyktsmal och en magisk plats som jag besékt manga ganger.

Sommaren 2019 var jag volontar dar en vecka. Efter det har det varit en drom att bo och driva

Svedbovallen men har inte varit mojligt tidigare men som nybliven halvtidspensionar finns det
tid 6ver.

Jag skickade in en intresseanmalan till Stenegarden och det blev en spand vantan innan det stod
klart att jag fick arrendet.

Verksamheten bygger pa hjalp av volontarer. Jag skulle behova ca 25 st och bérjade inventera min

vanskapskrets utifall jag inte skulle fa tillrackligt manga sokande. Nar vi gick ut med att vi sdkte
volontdrer ramlade det in ca 130 ansokningar. Jag blev helt 6vervaldigad och det var inte en latt
uppgift att gora ett urval. Det var sa manga fantastiska manniskor som sokte med helt otroliga
kompetenser och det ska bli spannande att fa lara kdanna dem som kommer i sommar.

Nu ar forberedelserna och planerandet infor i sommaren i full gdng. Jag har skidat upp till Svedbo-

vallen nagra ganger under vintern for att kdnna pa atmosfaren och langtan att flytta upp blir bara
storre for varje gang.

Den 17 juni slar vi upp portarna for allméanheten. Vi kommer att ha 6ppet 11-16 varje dag fram till
13 augusti. Det kommer att bli musikkvallar, guidade visningar, kulningskurser, barnsldjdsaktiviteter,
naturmeditation, foredrag och mycket annat.



Dagligen finns mojlighet att prova pa strump-
stoppning, stickning, jarvsésomsbroderi, kard-
ning av ull och lite annat.

Det kommer att finnas kaniner, hons, getter och
fjallkor och i caféet kommer det serveras framfor
allt lokala varor sasom ostkaka, fikabrod, getost mm.

Hoppas vi ses i sommar!
Birgitta Sjélin, 070-388 33 88

Monica Svedberg fran GFFs styrelse
berattar om sin fabodresa:

Vid Bosjon nagon kilometer fran byn Djupa,
Segersta, fick jag 2018 mdjlighet att husera i en
"egen” fabodstuga.

Detta tack vare att min yngsta son tog mig med pa
en fisketurtill Bosjon. Jag vart intresserad av den
gra stugan som da visade sig anvdandes som forrad.
Fragade stugdgaren om jag tog mig an stugan och
réjde ur och stadade upp, kunde fa mojlighet att
husera dar sommartid. Svaret vart ja.

Under allt brate fanns mycket kvar av husgerad, trakarl, bord och bankar, 6ppen spis mm.
Efter skurning av golv med ett sapa, putsning av fonster, mm infann sig en harlig atmosfar i de tva
rum som finns i stugan.

Nagra bybor kom till stugan och kunde beratta om stugans ursprung mm. Fantastiskt var att Olle
Andersson kom till mig med en artikel ur en gammal Kuriren, dar det var bade bild och text pa”
min ” stuga.

| artikeln berattas att 1932 flyttades stugan fran ett omrade ovanfér Bosjon till nuvarande plats.
Pa platsen som stugan flyttades ifran, Djupabodarna, har det funnits 18! fabodstugor, som Seger-
sta- bonderna bufort till. Tyvarr finns i nutid endast lamningar av grunder och kéllare kvar pa den
platsen. Fagelvagen ar det ca 2 km till Gasjon i Berga, Rengsjo.

Jag har fortsatt med diverse sysslor vid fabodstugan. Plantering av fabodvaxter, gronsaksodling.

En hantverkare fran byn har hjalpt till med restaurering av 6ppna spisen. Da och da blir det grill-
kvallar, taljdagar och skogsutflykter i omradet kring stugan med barnbarnen.

Nar varsolen borjar att varma sitter jag i dorren pa fabodstugan och bara njuter av tystnaden. Bru-
kar héra en korp som kraxar annars ar det tyst.

| maj blir det dags for den arliga skurningen med harliga doften av sapa. Ga barfota pa nyskurat
tragoly, det ar en skon kansla.

Monica Svedberg Kilafors

Och drommer du om nagra veckors fabodvistelse i sommar- kolla?!

S& har skriver Maria Brook: Jag driver en getgdrd med ostproduktion i Osterfiarnebo, sédra
Gastrikland. Till garden hor en fabodvall som, trots mina forsok, fortfarande befinner sig i nan
sorts dvala.



Pa somrarna har jag bockkillingar dar for att halla undan sly i de gamla betesmarkerna. Ingen pro-
duktion alltsa. Mjolkgetterna ar kvar pa garden, ca 7-8 km darifran.

Huset rustades nan gang pa 50-talet for att ta reda pa nedblast skog sa svale och annat som hor till
ost- och smoérproduktion finns inte langre kvar. En ambition &r att bygga ett kokhus vid sidan om.

OM det finns nagon som skulle vilja tillbringa nan vecka pa min fabod ar det valkommet. Tankte
det finns ndgon som vill prova pa att bo sa. Halla koll pa getterna, stdngslet osv och kanske lite
underhall. Eller hjalpa till att bygga kokhus.

Tyvarr kan jag inte betala ersattning men blir heller ingen hyra eller kostnad, saklart. Och det mas-
te vara “ratt” person, -er. Ev intresserade av detta enkla erbjudande kan hora av sig till mig.
Maria Brook, 070-536 6160

Sa drommer vi om att satsningen pa en
Fabodvecka for hela Gavleborg ska bli en
riktigt fin satsning i sommar!

Ett fint samarbete mellan Lansstyrelsen, foreningen
MatVarden och Gavleborgs Fabodférening under v 2-9 juli.
Har ett axplock:

Vallmusik konsert vid Gasbackens fabod 4 juli kl 19.00 med
Julia Woxberg; Bernt Lindstrom och Victoria Tornkvist.

Onsdagen den 5 juli tanker vi oss en heldag i Bollnas vid
Colliniparken. Utstallare, smakprov, barnaktiviteter.

Victoria Tornkvist kommer att ha en berattarstund i bibliote-
ket och laser ur sin barnbok om den busiga fjdllkon Tjarna pa
dventyr i fabodskogen.

Isabell Fredborg kommer till Hackelsangs fabod 6 juli och be- : :
rattar om sin bok “Smoret smakte jag aldrig”. Hon kommer aven till Svedbovallen 7 juli och Krype
Fabod sondag 9 juli.

Skogsstyrelsen kommer till Nedervallens fabod 7 juli 10-14 och berattar om “hdnsynstagande kring
fabodar vid skogsavverkning” och nya skotselmetoder.

Mittjasvallen i Edsbyn har servering varje dag och kolbullekvall pa mandag 3 juli fran 18.00
Blomstervandringar, "prova pa Fabodliv en dag” vid Krype fabod mm. | Nordanstig blir det flera
aktiviteter efter Vallstigen mellan Gnarp och Hassela.

Lansstyrelsen kommer att gora informationsblad och lagga ut alla aktiviteter pa en egen hemsida
som kommer att finnas efter 8 maj: www.livsmedelsstrategigavleborg.se/utvecklingsarbete/
fabodveckan/

I nasta nummer av Forbundets tidning kommer flera sidor av besékstips vid fabodar i alla
vara fabodlan. Den kommer i borjan av juni.

Sommaren ligger framfér oss!
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Smatt och gott fran Givlehorgs _fiibodférening

Kolla vad som hander i GFF pa var blogg: gfabod.blogspot.com eller
ga med i var FB grupp Gavleborgs Fabodférening.

Ge oss tips vad vi kan lagga ut dar! Anna Sj6lin skjootan@gmail.com och Carin caringnsn@gmail.com

maj 2023
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Senaste nytt fran Forbundet Svensk Fabodkultur och utmarksbruk, FSF
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Valkommen pa arets fabodriksdag 16-17 september, obs tidigare datum, i Medelpad.

Kallelse till medlemmar kommer.

Nasta nummer av Forbundets tidning kommer i bérjan av juni. R
Tidningen ingar i din avgift till FSF om 300 kronor (500 kronor familjemedlemskap) L

och dar ingar aven 100 kronor till GFF. BG 5243-8538 eller swish 123-109 20 22

sE¥ Lansstyrelsen
% Gavleborg
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Returadress: Bok & Tryck, Lasarettsvigen 26A, 821 31 Bollnis



