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Skyddsjakt pa
stora rovdjur

Jag sitter i det nationella rovdjursradet
for FSF, vilket &r ett rdd som ska stotta
Naturvardsverket i genomférandet av
rovdjurspolitiken. Radet har funnits
sedan 2002. Radet bestar av represen-
tanter for jagar- och naturorganisationer,
brukarorganisationer, Viltskadecenter
och lansstyrelserna. Ordférandeposten
innehas av Naturvérdsverket och sen

ar foljande organisationer med; Varlds-
naturfonden WWF, Svenska Jagarefor-
bundet, Skogsindustrierna, Jdgarnas
Riksforbund, Svenska Rovdjursforen-
ingen, Lansstyrelsen, Forbundet Svensk
Fabodkultur, Naturskyddsféreningen,
Lantbrukarnas Riksférbund, Samernas
Riksforbund och Viltskadecenter. Det &r
en lang upprakning men jag tycker det
ar viktigt att ni kan se vilka som ar med
for att forsta att det finns manga olika
asikter i rummet.

Det pagér just nu ett arbete med att ta fram
nya rikdinjer pd skyddsjake pa rovdjur. Lins-
styrelsernas beslut om skyddsjake har alltfor
linge baserat sig pa rekommendationer frin
Viltskadecenter som inte blivit uppdaterade
och de ir dirfor inte relevanta.

Redan i den lagstiftning som togs fram i
samband med rovdjurspropositionen 2013
kunde man lisa att vargens férekomst i lin
med fibodbruk, intensiv farskotsel eller
skirgardar i huvudsak skulle begrinsas till de

omriden dir den gor minst skada.

Under min tid i riksdagen lade jag fram ett si
kallat utskottsinitiativ som Riksdagen stillde
sig bakom den 2 december 2020 dir det
beslutades att regeringen skulle ge Natur-
vardsverket i uppdrag att:

* ta fram nya rekommendationer for skydds-
jakt pa varg som gor det majligt att fatta
beslut om skyddsjaket pa ett helt revir

* gora det tryggare, enklare och snabbare for
personer att ansdka om skyddsjake

e se over sekretessbestimmelserna i samband
med skyddsjakt och licensjake

e se till att staten tar ett stérre ansvar for
skyddsjakt

¢ utreda forutsittningarna for att bekosta
utbildning av certifierade besiktningshundar

genom viltskadeanslaget

Gut Peter Helander.

Foto: Héllpetters Maria Bergstrém.

I riksdagsbeslutet 2020 stod det ocksd att
man ska kunna skyddsjaga dven genetiskt
viktiga individer som orsakar stor skada. Idag
anvinds begreppet allvarlig skada pa ett sitt
som endast tar hinsyn till den skada som
rovdjuret i sig sjilv orsakar. Det tas inte
hinsyn till att rovdjursangreppen och rov-
djurstrycket far fibodbrukare att upphéra
med sin verksamhet och att ett kulturarv
forsvinner. Den skadan virderas idag inte

tillrickligt om ens alls.

I naturbetesmarker och vid fibodar finns det
en stor biologisk mangfald. Bara i Givleborg
har vi efter en inventering fitt fram att det

ir ett 20-tal fibodar som inte vigar ta upp
djuren till fiboden for att beta pa grund av
den stora nirvaron av varg och det samlade
rovdjurstrycket. Om det inte blir en snabbare
och effektivare skyddsjakt sa kommer skogs-
betet att minska och dirmed den biologiska
miéngfalden. Fibodbrukare ir ofta frtviv-
lade ver att fa vinta pa upprepade angrepp
for ate fa till stdnd en skyddsjakt. De flesta
fibodbrukare har ett mindre antal djur och
upprepade attacker fir katastrofala foljder for
den som drabbas.

Jag har formedlat att FSF vill se ett
fortydligande i riktlinjerna som ir sirskilt
riktat till fibodbruket och hur skyddsjakt ska
kunna utféras forebyggande eller efter forsta
angreppet av rovdjur. Sirskilt om det finns
utrymme for en licensjaket pa rovdjur.

Gut Peter Helander
Ordforande FSF



Putins krig avslojar var koldioxiddopade varld

Det dr en jobbig varld vi lever i. Finns det
nagot positivt med Putins krig ar det hur
det avslojar och klar av varlden - i forsta
hand Europa och uppenbarar var naken-
het, var oerhdrda sarbarhet.

Det visar hur fossil energi dopat sonder virt
samhille fullstindigt. Tillgingen pd billig
fossil energi 4r kanske svaret pd hur ekorrhju-
len kunnat snurra, men like ett raveparty dir
kokain och andra droger flédar ir det alltfor
hégt i tak. Festen och utsugningen av jordens
resurser bara fortsitter. .. Likt ett beroende.
Stordrift och effektivitetshojningar visar sig
vara ett konstlat — ja, ett dopat sitt — att

leva. Ett omajligt sitt ate klara forsérjningen
utifrdn ett hallbarhetsperspektiv. Nu springer
kostnader f6r mat, rintor, diesel i vig och
skapar otrygghet — hur vi ska klara forsérj-
ningen? Det ir dags att inse att vi levt ver
véra tillgdngar pa grund av den energidoping
som skett och som grundar sig pa virt uttag
av olja — fossil energi.

For tio-femton ér sedan nir klimatfrigan
kallades for vixthuseffekt var budskapet att vi
skulle minska och forsoka stoppa klimatfor-
indringarna. Idag pratas det om att infora
klimatanpassningar. Vi ska anpassa virt

sitt att leva, bygga och bo for att klara de
forindringar som kommer. Den anpassning
som maste ske ir att sluta tillféra mera kol

— i form av koldioxid till kretsloppet. Alltsa

i forsta hand sluta med allt som har med
fossil energi att gora. Varfor finns det inte
farrvirme i Tysklands, Englands — ja i alla
Europas stider? Dirfor att de dr dopade av
fossila brinslen fran inte minst Ryssland. Kan
smabruk och fibodbruk bidra till att bli en
avvinjningskur fran knarkberoendet? Putin
har med kriget visat att energins verkliga vir-
de maste vara mycket hogre om vi ska klara
av att “klimatanpassa” oss. Den fornyelsebara
energin men ocksd bioenergin ir 16sningen
for att inte tillféra mera koldioxid. Det dr den

bista klimatsinka som gér att gora.

Bioenergin ifragasitts ofta fran felaktiga grun-
der. Det dr dnda sé att den ir fornyelsebar

da forbrinningen ir ett nollsummespel med
tillvixten. Ibland blir det fruktcocktail nir
biobrinsle som férbrinns tillfér mer koldiox-
id till atmosfdren 4n en forbrinning av olja.
Ritt! Bioenergin innehéller inte lika mycket
energi som olja men den ir fornyelsebar.

For att pabérja behandlingen av vért energi-
knarkberoende och bli friska maste vi accep-
tera ett hogt pris pa energi — i alla former.

Nir oljan blir dyr blir ocksa elen dyr.

D4 finns hopp om att den fornyelsebara
energin blir konkurrenskraftig.

Vilka klévdjur ska f4 fortsitta att fisa och rapa
men samtidigt std for en energiomvandling
frin koldioxid till protein och som via sina
klgvtramp i beteshagar, skog och utmarker
ater binder kol till jordskorpan? Eller vilka
utdikade vatmarker ska prioriteras och ater-
skapas for att inte licka mera koldioxid?

Var finns fibodbruket — smibruket — ut-
marksbruket i denna nya virld? Krisen vi nu
upplever ir ocksa fylld med nya méjligheter.
Jag var i kontakt med en fibodbrukare som
avslojar att han inte kiinner av krisen pd
samma sitt som ménga andra i sin verksam-
het. Gérden har ett hundratal djur och dgaren
jimfor sig med jordbrukskollegor i niromra-
det nir han siger "Mina dieselkostnader och
mina kostnader for insatsvaror paverkar inte
alls resultatet i den omfattning som man kan
tro”. Han har extensivt skogsbete och mycket
lite insatsvaror. Dessutom har han natur-
ligevis fate ut et mervirde fér produktionen
motsvarande vad hans kollegor fitt. Det ir

kanske nu, nir maten blivit dyrare, som den

ocksd virdesitts. Fler och fler bérjar odla och
fler skaffar husdjur — det blir en liten egen
hénsgard — kanske lite far — och ibland nigon
ko. Sjilvforsdrjningen utanfor ekorrhjulet
okar och har framtiden fér sig. Det ir lands-
bygdens frysboxar som ir krislésningen vid
en eventuell svilt.

Lit oss anvinda kristid till att bli framtids-
tid for vara smibruk — fibodbruk och virt
utmarksbruk! Och lat oss hilla oss for goda
for att tacka Putin for den insikten.

Nu blev kristid ocksa krigstid och snabbt
bombas linder sonder. Upprustning och
vapenindustri blir det vi ligger resurser pd i
stillet for att utrota fattigdom, orittvisor och

sluta anvinda olja och kol.

Fibodbruket ir den enda form av jordbruk
som tillfér energi. Framtiden ligger for oss
nir virlden har klarat av avvinjningspro-
grammet och fossilberoendet upphért. Lat
oss hjilpa virlden att tinka annorlunda. Lit
Putins krig fa oss att inse att trygghet 4r nir
kretsloppen fungerar och minskligheten blir
fornyelsebar.

Olle Berglund

Energibalansen vid en fabod

Lars Kardell skildrade en hypotetisk fabodvall med sex mjélkkor och vad vallen avkastade i form av
mjolk, smor, kott och gédsel under hundra dagar. Omraknat i kilokalorier (kcal) produceras drygt tva
miljoner kcal samtidigt som manniskornas arbete férbrukade en halv miljon kcal. Denna dlderdomliga
livsmedelsproduktion producerar darfor mer an fyra ganger sa mycket energi an vad manniskorna
konsumerar for arbetet. Skillnaden skapas av solen och fotosyntesen. Dagens livsmedelsproduktion
konsumerar flera ganger mer energi an vad den skapar.

AVKASTNING FRAN EN FLOCK OM SEX KOR

Mjolk 6 kor x 4 liter x 100 dagar 2400 liter
Smor 2300 liter mjolk x 4 % 92 kg
Kott 0,3 kg/djur och dag x 5 djur x 100 dagar x 50 % 75 kg
Godsel Nedbrukad i vallen ger den 1000 kg ho
Produktionssiffrorna ger féljande energibalans:

BRUTTOPRODUKTION ANTAL KCAL
100 liter s6tmjolk a70kcal/100 g 70000
102 kg smor 4701 kcal/100 g 724200
245 kg ost 2400 kcal/100 g 980000
77 kg messmor a275kcal/100 g 211750
75 kg kott 3150 kcal/100 g 112 500
SUMMA PRODUCERAD ENERGI 2098 450
AVGAR

100 kvinnodagsverken pa fabodvallen a 3 000 kcal/dag 300 000
50 mansdagsverken for slatter, vedhuggning, 200 000
transporter och underhall a 4 000 kcal/dag

SUMMA ATGANGEN ENERGI 500 000
ENERGIKVOT 4,2

(MANGDEN PRODUCERAD ENERGI/MANGDEN TILLFORD ENERGI [EJ SOLENERGI])



Myrbodarna, Valsjobyn. Foto Ninni Nordlund.

Spéren av kunskap

For ett par dr sedan fick jag och
arkeologen Eva Karlsson, bida pd
Linsstyrelsen i Jamtlands lin,

majlighet att gora en inventering av
biologiskt kulturarv vid fem fabodar
i vdrt lian. Vi intervjuade 16
personer; fibodbrukare och
markdigare, tidigare butdser med
flera som var knutna till dessa
Jfabodar och vi inventerade natur-

och kulturmiljovirden vid och kring
Jfiabodarna.

Intervjuerna var helt centrala for var
inventering. Utan dem hade vi férstétt
mycket mindre av vad vi sedan sig och
hittade. Svaren pd de drygt trettio fragor som
stilldes till alla gjorde att vi till exempel sig
varfor man en gang anlagt fiboden pa just
denna plats, vilken gran alla barn klittrade

i for sextio ar sedan och generationen fore
det. Naturligtvis ett gammalt kldttervinligt
exemplar med grova grenar langt ner som
visar pd hur marken varit 6ppen och betad
runt den d4 den vixte upp. Vi hérde hur
manga namngivna l6tar — stigar ut frin vallen
mot betesomriden — man vallat djuren pa
och fortfarande anvinder for att visa korna
ut varje dag. Aven vilka myrslattermarker
man anvint for vinterfoder och férstds hur
produkeer blir till. Likasd hur hygienen halls
med hjilp av till exempel skifte — skavfriken
som vixer intill fiboden — dill att skura ur
mesekitteln. Ocksa hur man varje ar skar av

4

gristorv, “hirvall”, i stora sjok for att ligga in
pa golvet i bustugan som helticknings-
matta. Spiren av detta hade vi varken sett
eller férstitt om vi inte vetat om det.

BERATTAR OM LIVET FORR

Biologiskt kulturarv dr natur som berittar om
kultur, ett levande arkiv som bir berittel-

ser om manniskans sitt att nyttja naturen.
Ekosystem, naturtyper och arter som
uppkommit, utvecklats, eller gynnats genom
minniskans nyttjande av landskapet och

vars lingsiktiga fortlevnad ofta forutsitter
brukande och skétsel. Dirfor kan biologiskt
kulturarv fungera for att bekrifta, eller bidra
till ate korrigera, uppgifter frin historier

om ildre tiders bruk, lokala brukare eller
litteratur. Nir det giller fibodbruket anvinds
exempelvis utmarken for foder som bete,
sldtter, ris och 16v, samt f6r dmnen till verktyg
och redskap, for byggnationer, ved med mera.
Denna péverkan limnar spar, dir allt — fran

hela kulturlandskap och skogsbeten, stigar,

"Viktigaste dir dock att
vdrna om fibodbruka-
ren och dennes djur, som
upprdtthdller hivden
och brukandet och dven
haller det immateriella
kulturarvet och kun-
skapen vid liv, hos bdde

mdnniskor och djur”

Ninni Nordlund. Foto Agneta Andersson.

trid som indikerar tikt eller bete, till en
enskild hiivdgynnad 6rt — kan beritta om hur
minniskan levt och verkat.

I Jimtlands lin har det funnits flera tusen
fibodvallar med mingder av djur som kor,
getter, fir och histar betandes pa fjillingarna
och fritt ”pd skogen”. Man gick med djuren,
ibland 10-15 mil och i flera dagar, med
overnattning dir man betalade med mjélken
som djuren gav kvill och morgon, for att
betet vid fibodarna var si mycket bittre och
storre dn vad man hade nirmare gdrden. Man
gjorde olika produkter av mjslken som sedan
kunde siljas eller sparas till vintern nir korna
stod i sin. En verkligt hillbar livsmedelspro-
duktion baserad pa naturliga betesmarker
ofta till fjills. Fibodbruket utgdr en stor del
av var kulturhistoria som ocksé har avspeglat
sig i naturen. I dag finns bara en liten brikdel
av dessa fibodar kvar och det 4r brittom att
dokumentera spir efter det som varit, men
4dven det som sker i dag, den kunskap som
finns och de virden som skapas nu.

MYCKET HAR REDAN FORSVUNNIT
Att samarbeta mellan olika enheter och med
kollegor med olika utbildningar och kom-
petenser ir en av vinsterna med att arbeta
pa Linsstyrelsen med artiklarna 8] och 10C
inom ”traditionell kunskap med koppling till
biologisk mangfald”. En utmaning kan vara
finansieringen, den kommer girna i stupror
och blir ibland ett hinder for samarbete.
Viktiga fragor som stricker sig mellan
enheter med inriktning mot naturvérd,
lantbruk och kulturhistoria, kan ibland falla

mellan stolarna f6r att ingen rikeigt har



ansvaret/uppdraget och ekonomi f6r att
utfora dem.

Utdver fortsatt brukande av fibodarna ir det
biologiska kulturarvet beroende av att den
ildre skogen finns kvar med alla dess virden.
Den gamla betesskogen, bade kring fibodar
och i betade skogar i vrigt har i dag inget
bra fungerade skydd. Nir vi skulle vilja ut
fibodar att inventera upptickte vi att pa de
flesta var den gamla fibodskogen redan bort-
huggen, dnda in till fibodvallen. Hir fanns
inte natur- och kulturmiljovirdena lingre
kvar att inventera. Flera hundra ars spér efter
minniskors virv férsvinner pa nigra dagar
nir man hugger ned den betade skogen.
Miljon férindras snabbt och de flesta natur-
virden kopplade till skogsbetet forsvinner
troligen ocksd med samma hastighet.

Om marken fortsitter att betas kommer
antagligen en del av virdena sd sminingom
igen, men markberedning och plantering av
trid fordréjer utvecklingen och forstor till
exempel gamla stigar, enorma myrstackar,
bleckade trid, ristningar, viloplatser, trid eller
stenar som vigvisare. Hydrologin blir ocksa
paverkad vid avverkningar. Man kan ocksi
friga sig hur mycket djuren viljer att beta pd
den fibodskog som ir kvar i dag, nir stora
hyggen pa samma avstind erbjuder mer bete.
Detta sirskilt om djuren vid dessa fibodar
gar helt frite dygnet runt och inte vallas eller
leds ut lings kinda stigar.

MYNDIGHETSSAMARBETE

Det finns ett stort behov av kunskapsupp-
byggnad kring skogsbeten och de effekter det
har pa skogen och dess virden. Hir har vi ill
exempel startat ett samarbete med
Skogsstyrelsen kring dessa marker. Vi har haft
flera workshops bide pa webben och ute i filt
pa skogsbeten och i fibodmarker for att lira
oss mer av varandra. Delvis for att hitta vigar
att virdera dessa skogsbeten sa de inte ska
kalavverkas s som sker i snabb takt idag.

Det ir viktigt att tinka helhet vid fibod-
miljéer, bide indga och utmark. Bide inom
kulturmiljévard, skogsskétsel, naturvird och
landsbygdsfragor behéver man tinka brett
och langsikrigt, ha helhetstink i samverkan.
Det allra viktigaste dr dock att virna om
fibodbrukaren och dennes djur, som uppritt-
haller hivden och brukandet och dven hiller
det immateriella kulturarvet och kunskapen
vid liv, hos bide minniskor och djur.

Ninni Nordlund
Biolog, rédgivare for iings- och betesmarker
vid Léinsstyrelsen i Jamtlands lin.

Texten har tidigare publicerats i tidningen
Biodiverse nr 3, 2022. Biodiverse ar en
tidskrift fran SLU Centrum for biologisk
mangfald, CBM. www.biodiverse.se

"Den gamla betesskogen, bdde kring fdabodar
och i betade skogar i dvrigt har i dag inget bra

fungerade skydd”

Vityxne, hdvdgynnad o6rt i betesskogen. Amnestakt i bjérk. Foto Ninni Nordlund.
Foto Ninni Nordlund.

KONVENTIONEN OM BIOLOGISK MANGFALD, CBD.

Artikel 8j: respektera, bevara och bibehalla kunskaper, innovationer och sedvanjor
hos ursprungliga och lokala samhallen med traditionella livssatt som &r relevanta for
bevarandet och det hallbara nyttjandet av biologisk mangfald, och framja en bredare
tillampning av dessa, med godk@nnande och deltagande av innehavarna av sadana
kunskaper, innovationer och sedvénjor, samt framja rattvis fordelning av nyttan som
uppkommer vid utnyttjandet av sadana kunskaper, innovationer och sedvanjor.

Artikel 10c: att skydda och uppmuntra sedvanligt nyttjande av biologiska resurser i
enlighet med traditionella kulturella sedvanjor som &r férenliga med kraven for
bevarande och hallbart nyttjande.



| allmogesverige var man praktiskt taget
helt beroende av att sjalva producera alla
redskap och féremal man 6nskade sig.
Man var ocksa tvungen att tillverka dem
fran grunden. Det gjorde att man egent-
ligen behovde forutsaga behovet innan
det uppstod. Man samlade saledes pa
sig lampliga sléjdamnen ndr man stotte
pa dem i markerna. Da hade man dem
till hands ndr man behovde dem. Det
var ocksa viktiga att identifiera hur en
viss trddel kunde anvandas for ett visst
andamal. Ett sljdamne av sjalvvuxet tra
kallas for annkonst, efter ett fornsvenskt
ord for redskap, andkoster. De flesta
redskap var till stor del konstruerade av
trd, sa slojdkunnandet var viktig, och
olika traslag skulle anvandas for olika
andamal.

SLOJDEN VID FABODEN

Ett annat viktigt och anvandbart sl6jd-
material var bjérkndvern som anvandes
for att skapa en mangd foremal, sdasom
korgar, skalar, kasor, kontar och skor.
Man kunde ocksa tvinna rep och téta
tak med naver. Av gran- eller bjorkrotter
gjorde man rotslojd av olika slag, framst
korgar och ostformar, och av vidjor
gjorde man bindslen for djuren.

Bjérnmossa (olika Polytrichum-arter)
bildar tata bestand som stora kuddar
och bestar av en lang stjalk som gor
dem anvandbara for att gora exempelvis
borstar, kvastar och dérrmattor.

Men de har ocksa anvants som mjuk
stoppning i dynor, kuddar och
madrasser.

Kalla: Faboden, kulturen och kultur-
landskapet, Hakan Tunén och Bolette
Bele, CBM:s skriftserie 109

Uppsittning av trigirdesgard

Gardesgirdens ménga olika namn
skiftar over landet och dven lokalt
mellan olika orter. Kortgiirdesgird,
langgiirdesgird, hankgirdesgird,
snehage och fastbandshage dr nigra

av dem.

De ildsta fynden av girdesgardsbygge har
hittats vid utgrivningar som daterats till 400-
eller 600-talet. Girdesgirdar sattes upp runt
alla hemman, fibodar, odlingsmarker med
mera for att halla djuren pa utmarksbete och
skydda odlingarna. Det var forst pd sensom-
maren och hdsten som djuren fick komma

in pa efterbete inom hignet, utom dir man

hade tridgirdsodlingar.

Vid mitten av 1800-talet beriknas det ha
funnits 16 000 mil hage i Sverige, vilket inne-
bér fyra varv runt jorden. Nu ir girdesgirden
vanligast kring villor och fritidshus eftersom
mdnga tycker den ir ett vackert inslag i
miljén.

HUR FIXAR MANTILL EN

GARDESGARD?

Férst lir man bestimma var den ska std, samt
rdja upp den tillednkea strickan. Sedan bér
man berikna hur mycket virke man behéver.
Om strickan ir 100 meter si delar man den

med avstindet mellan storparen, vilket dr tva
och en halv fot, 70 cm, vilket blir 142.
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D4 dubblar man den summan till 284, vilket
blir hur ménga storar man behéver, plussa
girna p& med ndgra fler. Andelen slanor blir
lika manga, fotrdor 142, och nackroor 142,
samt lagg till ndgra extra.

Sedan ir det bara att fixa virket, antingen
hugga sjilv eller képa. Det bor huggas mellan
oktober och april nir saven har gitt ur. For
att fa det att torka bér man randbarka tre till
fyra rinder, vilket gir bist med en barkbage.
Nir man har allt virke pa plats s 4r det bara
att fixa banden som man ska binda med.

Sandvikens kursgard, Ed, Varmland. Foto Stefan Olander.
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Vissa, framforallt i sddra Sverige, tar grangre-
nar som de virmer, men det fungerar ocksa
bra att ta smagranar som man delar. Da kan
man ligga dem i vatten sé att de halls mjuka
tills man bérjar binda hagen.

Om man vill ldra sig hur man gir tillviga sa
kan man anmala sig till en kurs, kolla med
Linsstyrelsen eller studieforbunden. Ar man
ett antal personer pd nigon ort och har till-
ging till virke sd kan undertecknad komma
och hilla kursen.

Stefan Olander




Lars — tusenkonstnirlig tiljare

Vi tréiffar Lars Mittjas for att prata
om trisnideri men uppticker strax
att halva tidningen skulle gi dt for
att beskriva allt annat hantverk som
den hir mannen hiller pé med.

Lars bakar tunnbrod, Ovanikersbrod, som

i SM i mathantverk renderade bronsmedalj
2020 och silver aret ddrefter. I sitt mejeri
tillverkar han hilsingeostkaka, han snickrar,
dgnar sig at luffarsldjd, drommer om att bérja
brodera och kanske méla i akvarell. Bara for
att nimna nagot.

Men nu ir det tiljning som giller och vi

ir pd Mittjasvallen for att ta en titt i Lars
snickarbod.

— Jag har diljt inda sedan barnsben, men

det gr lite i perioder. Det ir nir jag hugger
och avverkar som jag hittar imnen. De bara
finns dir, men alla ser inte det. Ibland vet jag
direke vad det ska bli av imnet, ibland vet jag
inte alls.

Lars slar ut med handen och pekar pé tribitar
som ligger lite dverallt.

— Amnena fir ligga framme si jag ser dem,
di fods tankar om vad det ska bli i slutindan.
Och det handlar mest om bruksféremal,
liksom det gjorde forr, nir det var av ndden
tvunget.

Processen bérjar med barkning.

— Jag barkar nir dmnena ir fuktiga, dd r

det littast att f3 dem trirena. Sedan fir de
ligga négra veckor eller en manad. Ska jag till
exempel siga en sida slit for att hinga mot
en vigg, en klidkrok, ir det vikeigt att den ir
torr sa att den inte vrider sig.

En populir produkt som Lars siljer en hel del
av 4r knoppbridor. Dessa kan bestillas i olika
lingder.

— Ofta sitter jag hemma i soffan och tiljer
knopparna, det brukar bli stora hdgar runt
benen pd mig.

Som frimsta redskap har Lars en helt vanlig
morakniv men det kan beh&vas en
kompletterande, lite tunnare kniv om man
exempelvis vill rista in ndgot, férklarar han.
Nir det giller sigar s dr det bra att ha en
byggsig pé stativ med mothall for precisio-
nens skull. Bandsdg rekommenderas ocksé
om man vill figursiga.

— Man klarar inte finliret med motorsag.

FABODEN OCH HEMGARDEN
Mittjasvallen som ligger strax utanfor Edsbyn
bestir av sex olika byggnader.

— Gérden ir en av tolv hemman i Roteberg
pa 1500-talet s& man tror fibodvallen ir

lika gammal. Fibodstugan och stall 4r byggt
1881, skrytbygge med 6vervining som inte
hade nigon stérre anvindning. Ovriga bygg-
nader ildre. Frinsett d4, ”stosset” som farfar
lit bygga pa 30-talet, sé att fibodjintan skulle
fi bittre arbetsmiljs.

Driften slutade 1945 och férutom betande
djur pa somrarna stod fiboden tom tills

Lars ppnade upp ar 2003. Idag ir platsen
ett populirt besdksmal med caféverksamhet
under juli manad och besokarantalet lag
forra sommaren pé cirka 3 000 personer.

Lars har fem ungdomar anstillda for att klara
ruljangsen. Nagon kilometer frin fiboden,

i byn Roteberg, ligger hilsinggarden Mittjas
dir Lars bor. Hir har han ocksd bade mejeri
och bageri.

— Hir gér jag ost av ko- och farmjslk. Jag
ringer till affiren pa tisdagar och kollar hur
mycket de vill ha. P4 onsdagarna gor jag
osten och pa torsdagarna levererar jag sé att
handlarna ska ha till helgen. Bakar gor jag till
storhelger och om det 4r nigon marknad pa
géng. Allt gir at pa bara ndgon timme.

Lars tog 6ver girden 1980 och hade kor i 27
ar.

— Nir jag gjorde mig av med mjolkkorna brot
vi en manghundradrig tradition.

Garden, som ir fran 1500-talet har varit

i slikten sedan 1744 och 4gs nu av sonen
Johan som ir tionde generationen pd Mittjas.

Johan har ett nittiotal dikor.

— Men, han har en drém om att pa sike
skaffa mjolkkor till girden igen, avsldjar Lars.
Sé vem vet, det kanske blir som i gamla tider
igen.

Hillpetters Maria Bergstrim

Vad kan det bli av den hér da...? Foto Hallpetters Maria Bergstrom.



Vallflicka i skogsparti av Johan Tirén 1886.

Anna-Karin kardar. Foto Anna L6gdqpvist.

Det var en gang en gubbe ...

Han arbetade i skogen, higg ved och
svedde hank, medan gumman satt
hemma och spann, lagade mat och
skotte om huset. i det viset gick den
ena dagen efter den andra. Men gubben
knotade over att han alltjamt fick slipa
och triila hela dagen for att forsorja
[familjen, medan gumman satt hemma,
kokade villing och ét och hade goda
dagar.

Gumman pitalade minsann att det

var fullt upp med arbete iven hemma,
och att gubben skulle ha klent med bide
klider och mat om hon inte sig till
huset. Men gubben ville inte alls hora
pad det orat, han fick minsann dra hela
lasset sjiilv mente han.
En dag da de griilade mer in vanligt om
saken sa gumman: NG vill I morgon gor
vi arbetsbyte, jag gir i skogen och sveder
hank och du blir hemma och skoter

mina sysslor!

Sé borjar folksagan om gubben och gumman
som bytte arbetssysslor. Och vi vet alla hur
den slutade, med att gubben inte klarade
kvinnans sysslor och att han aldrig mer
klagade. Men s enkelt var det inte, grinserna
mellan manliga och kvinnliga kunskapsomra-
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den var mera flytande 4n vad sagan berittar.
Inte minst fick fibodkullorna eller kvinnorna
pa gardarna ta ett mycket stort ansvar Sver
olika géromal nir minnen hade lingviga
arbete med skogen eller flottningen.

TEXTIL PRODUKTION

Det kvinnliga arbetsiret var planerat utifrin
vad naturen och djuren kunde bidra med,
dir varje sekund togs till vara vid ritt tid och
pa ritt plats. Det var kvinnorna som hade
huvudansvaret for den textila produktionen,
frin odling och bearbetning av lin och hampa
fram till spinad, vivning och somnadsarbete.
All framstillning av textil, och i synnerhet
vivnader, var tidskrivande eftersom alla
moment genomfordes fér hand. Ull lin och
bomull skulle spinnas och tvinnas, garnet
skulle firgas och varpas, vivstolen skulle
inredas for en vivteknik innan det till slut var
dags att vidva. Vivningen pagick under hela
véren och skulle vara avslutad till pingst.

I sjalvhushéllningens samhille skulle kvinnor-
na férfirdiga textilier och klider till hela
hushallet, och de visste att ta tillvara varje
ledig minut. I vissa socknar dir sméskaligt
jord- och skogsbruk var den huvudsakliga
niringsinkomsten utvecklades olika slojd-
och hantverksgrenar, diribland vivning, som
gav en betydande biinkomst till hushéllet. P4
vissa orter fanns det viverskor som var drivna
i mer avancerade vivtekniker medan de flesta
kvinnorna vivde nyttovdvar som anvindes till
klader och inredning.

En bondgards textilinnehav varierades efter
gardens inkomst. I de vilbestillda allmoge-
hemmen gavs forutsittningar med béde tid
och pengar att framstilla prakefulla textilier.
For kvinnan blev den textila framstillningen
ett sdtt att bidra till bostadens férmégenhet.
Att infor brollopet forbereda sig genom att
tillverka en rik textil utstyrsel som fordes med
som hemgift i dktenskapet blev ett sitt att
balansera mannens jordegendom.

ULLENS VARDE

I stort sett varje gird holl sig ocksd med fér,
som skulle klippas fyra ginger om aret. Man
hade en typ av fir och man sorterade ullen
efter vad den skulle anvindas till. Man
sparade pa ull tills man hade tillricklige for
att f4 ihop till ate spinna till det som ullen
var dmnat till. Behovet av vantar och sockor
var stort och for att kunna sticka ett par
sockor krivdes far som skulle klippas vid ritt

| -y

Tvaandsstickade vantar.
Foto Anna-Karin Jobs Arnberg.



tidpunkt. For att littare karda och spinna
ullen behdvdes virme. Dirfor var denna sys-
selsittning ett kvillsarbete dret runt nir man
hade eld i spisen. Ullen spanns och stickades
otvittad. Stickningen fick en stdrre fasthet
och jimnhet med den otvittade ullen och
eftersom man alltid hade stickningen med sig
Sverallt smutsades den inda ned under arbe-
tets ging. Det firdigstickade plagget filtades
ihop och blev mjukare om ullen tvittades
eftert. Var ullen mycket smutsig kunde man
tvitta ulltapparna forsiktigt fore spinningen.

ALLTID NAGOT FOR HANDER

Stickningen som exempel krivde inga stora
och dyrbara redskap och den kunde utféras
bide inomhus och utomhus. Det fanns kvin-
nor som kunde ga och sticka samtidigt eller
sitta och spinna i mérka kok utan belysning
sa fort de fick lite tid 6ver. I fiboden skulle
man krusa, dvs ménstra, och sticka sockor.
Citatet nedan vittnar om att kvinnans arbete
stindigt var nirvarande, man skulle alltid ha
ett handarbete pa ging och aldrig vara sysslo-
16s. De flesta flickor lirde sig att sticka genom
tradering. Lagom alder att bérja var vid 10
ars dlder och det ingick i uppfostran att lira
sig tekniken. Under inldrningsprocessen fick
flickorna borja med tvé stickor. De stickade
da langa remsor, “kattrumpér”, som “inte
anvindes till ndgonting”. Sa sméningom
dvergick man till fem stickor, “en sockstick-
gang”, och d4 lirde sig flickorna tvaindsticka
strumpor, vantar och trojor.
Tvéidndsstickning 4r en teknik som stickas
med tvd trddar samtidigt, dvs med tvd garn-
indar, som vanligtvis kommer frén ett och
samma nystan. Man stickar varannan maska
med den ena dnden och den andra maskan
med den andra. Den hir tekniken dr mycket
vanlig i Dalarna och har stickats under ar-
hundranden. Vid fiboden bestod handarbetet
mestadels av stickning. Arbetet var ldtc att
fora med sig och man stickade vart man in
gick. Nystanet hade man i kjolsicken, kjortil-
sitjen”, eller under armen. Garnet drog man
fram och gjorde sedan en snara runt nystanet.

Sticka skulle man jime, man fick aldrig vara
sysslolds. Var man gick skulle man ha en
stickning i hinderna, helst dven pd vigen till
Jiboden. Men viigen dit var stenig, si det var
inte si gott. Aven pa fiiboden skulle man sticka.
Sirskilt om det var regnvider och om man gick
vall med korna. Det var mest strumpor och
vantar som stickades, men det var ocksi vanligt
med livtrgjdrmar.

Pernils Anna fodd 1856 i Dala-Floda

Andra textila sysslor vid fiboden kunde vara
att brodera. En uppteckning frin Leksand
berittar om en kvinna som var ute i skogen
och vallade djuren. Under middagsvilan

satt hon sd inne i sin stuga och broderade

pa ett krushalsklide. Plotsligt sag hon att en

Bandgrind, Valkulla ur Spadarfvet, Carl Larsson 1906.

bjérn anf6ll en av korna. Hon sprang ut och
skrimde i viig bjérnen genom ate sla sin yxa
mot en stubbe, men det var tyvirr for sent
och kon dog. For alltid kom sageskvinnan att
forknippa sitt krushalsklide med den oticka
hindelsen vid fiboden.

"Det kvinnliga
arbetsdret var
planerat utifran vad
naturen och djuren

kunde bidra med, déir

varje sekund togs till
vara vid ritt tid och
pa rdtt plats”

BANDGRINDAR

Band av olika slag var oumbirliga foremal.
De anvindes béde for att hélla ihop, knyta
om och bira i, men ocksa som utsmyckning
i bide kvinno-, mans- och barndrikter. Att
viva band i bandgrind, ir uteslutande den
mest frekventa teknik som vi ser i Dalarna.
Bandgrindar blev en mycket vanlig fist-
mansgdva och vi kiinner till den som géva
frain 1700-talet och framdt. I Sverige ir
Hilsingland det lin som ir mest kiinda for
sina vackra bandgrindar d& de 4r utsmyckade
med olika ornament och malade i flera firger.
Bandgrinden ir ett enkelt och praktiskt
verktyg som ir Litt att ta med till exempel pa
fiboden. Banden, anvindes forr allmint som
harband, hingslen, bilten, skoband, birselar
och brudtémmar. De strumpeband som
kvinnorna férr lindade om strumporna under
kjolarna och strax under knina var

Anna-Karin Jobs Arnberg.

Foto Hallpetters Maria Bergstrom.

bandvivda. Till folkdrikterna hor ocksi en
mingd bandvivda band.

Sammanfattningsvis kan man siga att hin-
derna aldrig skulle vila. Mellan mjslkning
och djurhéllning skulle det handarbetas.
Familjens textila produktion var avhingd
kvinnans skicklighet i olika tekniker och det
textila arbetséret hade sina givna perioder av

olika sl8jdframstillning.

Anna-Karin Jobs Arnberg
Antikvarie, Dalarnas Museum



Skinnsomnad

Slér man in ordet "skinnsomnad” i Googles sokruta dr Tapp Lars den forsta triff som kommer
upp. 1ipp Lars Arnesson, fabodbrukare, frin den socken som mest av alla forknippas med skinn,

Vi triffar Lars hemma i Jigra, nigon kilo-
meter norr om centralorten. Lars stir vid
spisen, vi ska bli bjudna pa kalpudding och
doften sprider sig i det hemtrevliga koket.
Samtidigt som han ror i grytorna berittar
han om sin livslinga relation till skinn och
somnad.

—Jag var bara en tvirhand hog nir jag bérjade
hélla pa med skinn, vi barn brukade f4 leka

i verkstaden. Vid fyllda 25 sydde jag min
forsta min forsta pils. Alla i slikeen, sd manga
generationer tillbaka man kan komma, har
jobbat med skinn. Alla socknar i Dalarna har
varit specialiserade. I Dala Floda och Nis var
det kolkérning, i Lima smide och i Appelbo
korde man med foror och handlade med
histar. I Venjan gjorde man laggkirl och i
Mora héll man pa med urverk och tillverkade
mébler. Hir i Malung vandrade man runt
och beredde skinn mellan oktober och fram
till jul. T januari héll man sig hemma for att
ta in ved men i februari gav man sig av igen
och kom inte hem forrin till virbruket.

5p s Arnesson. Foto Hallpetters Maria Bergstrom.
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namligen Malung i Dalarna.

Av alla gamla specialiteter som socknarna
hade var skinnhantverket det som forsvann
sist. Det 4r bara fem 4r sedan den sista skinn-
industrin lade ner sin verksamhet.

KURSER

Upplird av sin mormor och morfar att sy

i skinn och pils f6r Tipp Lars sliktens och
Malungs skinntradition in i framtiden. I sin
verkstad syr han nu pilsar till Nordens alla
folkdrikter. Den som vill kan bestilla, men i
och med att intresset for sjilva hantverket har
okat sa hller Lars ocksa kurser i skinnsém-
nad, bade i privat regi men ocksd for
Malungs folkhégskolas rikning. Kurserna
brukar omfatta tvé dagar och halls i Lars
verkstad men 4r man en grupp pi 8-10
stycken nagonstans aker han girna ivig for
att dka och hilla kurs pa annan ort.

DATIDENS HANDVASKA

Att ge sig pd att sy en hel pils det forsta man
gor ir kanske lite vanskligt. De flesta foredrar

—~—a

nog att borja med nigot mindre objekt, som
att designa och sy egna skinnvantar eller sy
sig en viska, en "skrippa’.

— Skripporna anvindes av fibodkullorna for
att forvara stickningen i, eller lite mjél och
salt att locka djuren med nir de gick vall i
skogen om sommaren. Skripporna syddes
enkelt av dverblivet skinn eller tyg och deko-
rerades bara i undantagsfall.

Lars tar fram och visar nigra viskor som han
Sytt.

— Jag har dekorerat och namngett var och

en av dessa skrippor som en hyllning till

alla starka kvinnor som arbetat och slitit pd
fibodar och sitrar.

Till varje skrippa hér en nedskriven
berittelse. Vi lser till exempel om ”Gubbola
Ellen som vid tolv ars dlder flyttade ensam till
fiboden tidigt om véren sedan hennes mor
gitt bort och vinterns hé var slut. Den enda
hjilp hon fick var av Storbick Kersti som

W Vv




"Skall man till exempel
tillverka en skrippa kan det
duga gott att gd pa loppis
och kipa en gammal
skinnjacka och klippa bitar
av. S gjorde man forr, man
tog tillvara allt”

skulle kontrollera att Ellen tvittade smoret
riktigt noga for ate det skulle halla vintern
igenom. P4 skolavslutningsdagen sprang lilla
Ellen de tvA milen ner till byn for att hinna
vara med pd examen”.

VAL AV SKINN OCH BEREDNING

Nir det giller att arbeta i skinn 4r kvaliteten
det avgdrande, siger Lars. Och det som styr
valet av kvalitet ir slutprodukten. Vad den
skall anvindas till.

— Skall man till exempel tillverka en skrippa
kan det duga gott att g& pa loppis och kipa
en gammal skinnjacka och klippa bitar av.
Sé gjorde man forr, man tog tillvara allt. Ska
man sy sig ett par tofflor kan man rentav
képa sittunderlag i farskinn frén Biltema,
funkar hur bra som helst och kommer aldrig
att g sonder.

En friga som ofta stills r om det spelar
nigon roll vilken metod som anvints vid
garvning och beredning.

— De vanligaste sitten dr med ndgon form av
kemikalier, som krom och alun. Alun gér helt
bort, alun iter upp skinnet dver tid. Nir det
giller krom s3 handlar det frimst om var, i
vilket land, skinnet beretts. Ur miljéaspekt ar
det vikeigt att man anviinder sig av ett slutet
system s att kromet ateranvinds. Det skiljer
sig mellan ldnder, s det fir man hélla koll
pa. Sedan finns flera varianter av sd kallad
naturgarvning med fett, bark frin mimosa,
urin och sa vidare. Det gir en hel del mode

i detta.

Vi pratar val av symaskin och Lars rekom-
menderar de gamla maskinerna som bara

har raksém och dir nalen gir rake ner i ett
hil. Undvik dirfor sicksack-maskiner. De
vanliga, nyare, hushillsmaskinerna brukar
vara for klena och héller inte. Kom ihig

att ju fler finesser, ju fler saker som kan gi
sonder. Att ligga nagot av teflon, eller frystejp
under pressarfoten kan gora att skinnet glider
littare.

ARVSELENS FABOD

Sommartid ligger Lars somnaden dt sidan
och bufér sina kor till Arvselen, en fibod som
funnits i slikten sedan generationer. Nir han
itertog fibodbruket 1994 hade vallen statt
tom sedan fler decennier. Sjilva buféringen
gar genom Malungs centrala delar och det
ingr alltid ett stopp vid dldreboendet, nagot

Skréppor. Foto Hallpetters Maria Bergstrom.

som sprider stor glidje bland seniorerna.

— Det dr manga som grater nir vi kommer,
berittar Lars, de blir sa lyckliga. Och jag gér
det hir for att jag vill ge tillbaka all den glidje
jag fate av den ildre generationen. Jag vill

se ljuset i deras 8gon nir de hér bjillror och
kiinner doften av solvarm ko. Jag vill betala
med en ljusglimt och en stunds glidje for all
den kunskap jag fatt av tidigare generationer.
Fiboden ir ocksé platsen dir Malungs folk-
hogskola forligger sina kurser i fibodbruk

med Lars som ledare

EN MANGSYSSLARE

Lars 4r en man med mdnga firger pd paletten
och har hunnit sitta sina avtryck i

Dalarnas kulturliv. Han har bland annat

gatt pa Calle Flygares teaterskola och spelat
rollen som kurbitsmélaren i Himlaspelet,
arbetat som museivird pé Skansen, medver-
kat i flera filminspelningar, skrivit ett flertal
bécker, bidragit med verk till Liljevalchs
konstutstillning bara for att nimna nigot.
Listan kan goras lingre. Ett av de senaste
projekten var att tillsammans med Anna
Karin Jobs Arnberg och Johanna Runbick
anordna ett spektakulirt luciatdg, Lussibrud,
med historiska rétter. Dalarnas Lussibrud
nominerades i februari till Arets Folkmusik i
Dalecarlia Music Awards. Ar 2012 tilldelades
Lars Malungs kulturpris med motiveringen:
Genom stort kunnande och engagemang
sprider han kunskap om bygdens historia och
med sitt nyskapande utifrin traditionen sitter
han Malun-Silens kommun p4 kartan. Han
visar att det gdr att leva pé landsbygden pd
2000-talet med en fot i det gamla fibodlivet
och en i det moderna samhiillets mode och
kultur.

Hiillpetters Maria Bergstrom

Skinn som skadats da det garvats med alun.
Foto Hallpetters Maria Bergstrom.
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I kalla lucianatter for drygt 160 ar sedan vandrade

ett luciatag fran gard till gérd i Malung. De sjong

jul- och lussivisor och deras kladedrakt var liksom ett
vanligt brudfélje pa den tiden. En Lussibrud, brud-
pigor, brudsvenner och spelman. Idag har Lussi fran
Malung fatt sallskap av brudpigor, brudsvenner och
spelman fran Dala-Floda, Mora, Rattvik och Leksand.
Foto Leksands Sparbank / Jennie Holfve



VILL DU SYNAS BATTRE | TIDNINGEN?

DA HARVIEN IDE...

De senaste aren har vi haft ett
kalendarium i sommarnumret dar man
latt har kunnat fa en 6verblick om vad
som hander pa vara fabodar. Det har
varit uppskattat av bade bestckare och
fabodbrukare. Manga av er skickade in
mer uppgifter dn vi kunde fa plats med
och vi tvingades att korta ner for att fa
plats pa uppslagen. Helst skulle vi ha
velat utdka antalet sidor for att f4 med
era trevliga texter men kunde inte gora
det av ekonomiska skal.

TILLSAMMANS KAN

VI HJALPAS AT

Tanken &r att vi nu erbjuder dig som
arrangOdr att annonsera. D& &r det anta-
let annonser som styr hur manga sidor
tidningen kommer att fa. Grundinfor-
mationen om din fabod och aktivitet
kommer som vanligt i kalendariet, det
kostar ingenting, men med en annons
syns du mer. Dessutom sa hjalper du
forbundet att utoka antalet sidor i
tidningen samt att vi kan 6ka upplagan.
Och med storre upplaga kan vi erbjuda
fabodkommunerna att képa in tidningar
till sina turistinformationer.

Annonspriserna ar satta sa att de ar
sjalvkostnadspris men tryckeriet maste
ha betalt for layout och tryck av extra
sidor och fler tidningar. Som annonsor
kan du ocksa bestalla ett kilo, 12
tidningar eller tva kilo, 24 stycken
tidningar som du kan sprida till dina
besokare.

Kostnad for 12 tidningar ar 450: och

24 tidningar 900:-, plus porto. Vill du
som medlem ha extra tidningar gar det
ocksa bra.

Halvsida 1 000:-
Kvartssida 500:-
Attondels sida 350:-

For att komma med i kalendariet

- gor sa har:

Mejla er information till

redaktion@fabod.nu senast fredag

21 april. Det ar viktigt att vi far

uppgifter i tid. Har har ni en lathund,

foéljande information skall vara med:

- Plats, fabodens namn och i vilken
kommun

» Beskrivning av aktiviteten/
aktiviteterna

» Datum och tidpunkt, om det till
exempel ar alla séndagar i juli sa
skriver ni det

- Eventuell prisuppgift

« Kontaktperson, telefonnummer

» Eventuell Facebooksida, Instagram
och/eller hemsida

» Annan info som kan vara relevant

For att synas i en egen annons,

gor sa har:

Mejla text, logotyp och ev bild till
redaktion@fabod.nu senast 21 april,
garna tidigare.

Vi skickar max ut tva korrektur och ser
helst att annonsmanusen ar fullstandiga
och inte behover kompletteras i flera
omgangar.

"Till budom och sommarens gladje..."

EFTERTIO AR - UNDANTAG FOR SAMTLIGA
FABODPRODUKTER NU KLUBBAT

Hittills har mjolk som foradlas till
fabodost lagrad langre an tva manader,
fabodsmor och meseprodukter varit
undantagna manatliga mjolkanalyser for
totalantal bakterier och celltal. Ar 2012
ldamnades en ansokan in for de 6vriga
fabodprodukterna som ost yngre dn tva
manader samt rérost och smaost.

Det ar nu denna ansokan, som tio ar
senare, blivit beviljad. Andringarna i
lagstiftningen innebar att fabodbrukarna
kan sdlja samtliga produkter direkt pa
sina fabodar.

Nu blir det alltsa lattare for
fabodbrukare att framstélla och

sdlja ost, smor och meseprodukter med
traditionella metoder.

Fabodnaringen har tagit fram

branschriktlinjer for god hygienpraxis som

bidrar till godtagbar livsmedelssédkerhet.
Foreskriftsandringen tradde i kraft den
2 januari 2023.

Las mer pa
www.livsmedelsverket.se

FABODVECKA
2-9JULI 2023

Lansstyrelsen i Gavleborg och
Gavleborgs Fabodférening kommer
att anordna en hel vecka med
massor av aktiviteter.

Forhoppningsvis hakar manga
fabodbrukare och andra kultur-
aktorer pa och vill vara med och
fylla veckan med spdannande
programpunkter. Redan nu kan

vi beratta att det kommer att bli
fabodkvallar med vallmusik, fabod-
gudstjanster, hantverk, traditionell
mjolkhantering, forfattarbesok,
blomstervandringar, torgdag i
Bollnas, slatter, pyssel for barn,
berattarstunder och mycket mycket
mer...

| ndsta nummer av tidningen
kommer vi att ha info om dagar,
tider och platser.

Vill du vara med och anordna
nagot pa din fabod?
Véalkommen att hora av dig till
nagon av dessa personer:

Lansstyrelsen
Rebecka Wikstrom 010 225 14 70,
rebecka.wiktsrom@lansstyrelsen.se

Gavleborgs fabodbrukarférening
Carin Gisslén-Schénning

070 398 37 83,
caringnsn@gmail.com




Vad fan ar det har, glom det! Foto Inger Wiklund.

Bli volontar!

Anette Bergman hade ingen tanke
pé att bli volontir. Hon skulle g en
skrivarkurs, visserligen pd en fabod,
men att mjolka och vakta getter
ingick inte i planen. Nu dtervinder
hon for andra dret i rad.

— En kompis tipsade mig om kursen och jag
fick ocksd veta att Inger, som driver fiboden
och arrangerar kursen, behovde hjilp. S3 jag
tog kontakt och erbjéd mig att komma upp
till Grejsan en vecka tidigare.

Vil pé vallen fanns mycket att hugga tag i.
Alla smastugor skulle stillas iordning och
stidas efter vintern, hir skulle kursdeltagarna
bo, det var lite britt. Dagarna fylldes av trid-
gardsskotsel, himta upp vatten till getterna,

Anette Bergman. Foto Hallpetters Maria Bergstrom.

disk och andra praktiska sysslor.

— Jag trivdes verkligen i miljén, det vilar en
ro dver fiboden som ir svar att hitta pa andra
stillen. Men det 4r verkligen inget latmans-
godra att vara volontir pd en fibod en vecka

i juni. Jag dr s& imponerad av Inger och alla

andra som orkar hélla pa.

Anette och maken Kalle bor till vardags i
Hampetorp nira Hjilmaren. En liten gird
efter Anettes mormor som pé sin tid hade
ndgra kor och héns. De sade upp sig fran sina
jobb och flyttade hit 1983. Ambitionen var
att odla, leva enkelt och billigt.

— Aldrig mera ett fast jobb, tinkte vi d4, lite
naivt naturligtvis. Vi fick sedan tre barn,
maken fick bérja jobba lite igen medan jag
var hemma med barnen i femton ar.

Allt bérjade med smor ...

Lsabelle Fredborg tillbringade en
vecka som volontir pa Svedbovallen
i Hilsingland, mest for att lira sig
gora ett riktigt gott smor.

Det resulterade i en hel bok om
Jfabodmat.

— Det var fint att f3 en inblick i hur slitigt det
var forr, att lira kiinna fibodkulturen.

Jag fick lira mig att bida mjolka en fillko
och goéra Hilsingeostkaka och framforallt s&
ir det spinnande med smor och dess historia.
Jag blev biten av det hir med fibodar och

jag har nu svart att ta till mig att det svenska
industrijordbruket ser sd annorlunda ut som
det gor. Jag hoppas fibodarna kan bidra till
en hallbar utveckling.

Vad som sedan foljde efter veckan pa Sved-
bovallen &r 2019 var att Isabelle gjorde en
450 mil lang resa i fibodland. Detta for att £

material till sin bok som kom att heta
Smdret smakte jag aldrig.

— Jag skulle girna vara volontir pa en fibod
under en lingre tid sa jag far lira mig dnnu

mer om fibodarnas matkultur, just den unika
fiboden och forstas de fantastiska djuren!

Isabelle Fredborg.
Foto Patricia Fredborg.

Boken &r skriven pa Arils férlag.

Den omfattar 315 sidor med berattelser, bilder,
recept och beskrivning av fabodlivet.

ISBN: 978-91-527-1641-0.

Som pensionir kan Anette idag utveckla
sina intressen — fjillvandring, tilja, jobba i
tridgarden, paddla kajak, skriva och nu ocksa
lira sig mer om fibodbruk.

— Férra sommaren hann jag inte med att lira
mig mjolka och ysta. Jag provade att mjolka
en ging, geten stod si snillt dll att borja
med. Men nir jag bérjade dra i spenarna da
vinde sig geten om med en blick som “vad
fan 4r det hir, glom det”. Jag fick inte fram
ménga droppar, haha ...

Nu étervinder Anette till Dalarna och Grej-
san for ytterligare en vecka som volontir.

— Jag ska lira mig mjélka ordentligt. Den dag
jag dér kommer det kinnas hirligt act veta att
jag faktiske kan mjélka en get.

Hiillpetters Maria Bergstrom

ATT TANKA PA FOR DEN SOM
FUNDERAR PA ATT VARA
VOLONTAR:

Isabelle och Anette delar med sig av
sina basta tips:

- Stdm av med fabodbrukaren sa att
ni ar éverens om vilka forvantningar
de har pa dig och vice versa.

- Tank efter vad du kan bidra

med. Hantering av djur? Stadning?
R6jning? Servering? Matproduktion?
Laga staket?

- Tag med dig myggmedel

- Ett understall &r bra att ha, det kan
vara kallt i ett vedeldat rum

- Tank pa att fabodbruk innebar

hart arbete fran morgon till kvall.
Den som vill vara pa fabod bara for
att gulla med getter gor béttre i att
komma som besdkare.
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Var ar korna?

1 september i fjol korde jag frin
Hagands i Skéne till Bjuriker i
Hiilsingland, resan tog en dag.
Vid fem tillfillen sig jag betande
kottdjur och ndgra enstaka héstar.
Inte en enda mjolkko under resans
nittiosex mil. Men det finns gott
om mjolk i kyldiskarna, dret runt,
landet runt.

Under de senaste sextio aren har villkoren for
mjélkkor och bénder férvandlats i grunden.
Pi femtiotalet fanns nirmare tvihundra
gardar med kor i trakten dir jag bor, nu finns
det en handfull. Férr kunde en ko leva i
tio-femton 4r, idag 4r medellivslingden cirka
fem 4r. Vad ir det som har hint?

Antalet jordbruk med mjélkkor har minskat
dramatiskt under den hir tiden, men de
mjélkgardar som finns kvar har desto fler
djur. Idag finns det gardar hir i landet med
fler 4n tusen kor, under samma ladugardstak.
D4 4r det inte lika sjlvklart lingre att slippa
ut dem pa bete. Dirfor vill LRE Lantbrukar-
nas Riksférbund, att beteskravet ska tas bort,
man vill att mjolkkorna ska stanna i ladugr-
den, eller alldeles intill. Redan idag 4r det si
att manga mjolkkor i praktiken, trots lagkrav,
inte lingre kommer ut pd bete. Dirfor sig jag
inga kor under min resa.

Ett site att ind4 f2 en skymt av kor och deras
villkor idag 4r att se Andrea Arnolds bioak-
tuella dokumentirfilm "Cow”, den som sett
den fir svirt att glomma kon Lumas blick
och rimande. Sikert finns villkor pa hennes
gard i England som inte finns pa alla girdar
hir i landet, men mycket kinns igen. Arnold
lyckas pa ett forunderligt sitt gora Luma

till ett subjeke och paminner oss dirigenom
om att kon ir en levande varelse och inte en
produktionsanliggning.

Jordbruket och virldens livsmedelsproduk-
tion har varit ensidigt fokuserade pa att friga
sig hur det kan bli mer? Hur mycket mer
mjélk skulle korna kunna fa fram? Hur fort
kan det g&? Det hir sittet att stilla samma
kusligt kvantitativa frigor om och om i de-
cennier 4r mdjligen begripligt i rent industri-
ella sammanhang. Men inte nir det handlar
om naturen och kulturlandskapet, dir en
méngfald av vixter och djur har samverkat i
tusentals &r. Om man glémmer att samrida
med landskapen, med den biologiska méng-
falden, med korna och alla de andra s3 tappar
det hela sina proportioner och gir vilse.

FNi:s jordbruksorgan menar att vir enda
mojlighet att langsiktigt fa fram mat till hela
jordens befolkning 4r att limna den hogin-
dustriella livsmedelsproduktionen och istillet
utveckla ett ekologiskt, smaskaligt jordbruk.
Om man anpassar antalet kor till arealen och
huvudsakligen ger dem gris och klover frin
gardens egna vallar och betesmarker, s& upp-
star ett kretslopp som bade 6kar mullhalten i

& TRRE .
=2 : =l - =

Ko pé Arterdsens fabod, Foto Signe Bergstrém.

14

Mats Ahlberg. Foto Ewa Stackelberg.

jorden och binder kol. P4 s sitt kan kon och
jordbruket bidra till en positiv klimatomstll-
ning. Och kon kan ater bli den respekterade
samarbetspartner till midnniskan, som hon
varit i tusentals 4r.

Mats Ablberg
Redaktor for Tidskriften Balder,
drets kulturtidskrift 2020

Forfattare till boken Levande landskap:
en resa till framtidens jordbruk, 2020

Tips! Folj Balder tidskrift och forlag pa FB,
eller ga in pa www.baldersforlag.se




Vigen mot riktig m

Eldrimner driver ett projekt med fem
gadrdar dir de undersoker och testar
metoder for framstiillning av siker
obehandlad, opastoriserad, mjolk,
det vill siga AKTA MJOLK!

Akta, obehandlad mjolk, kan vara lika siker
som pastoriserad mjélk och dessutom fram-
kallar den inte allergier, astma och forsimrat
immunfdrsvar sdsom pastoriserad mjolk kan
gdra uppger veteriniren Anna Catharina

Berge.

— Allergier och astma drabbar allt fler av
dagens minniskor i vért land, och vi maste
hjilpa alla unga och gamla att f2 ett bittre

liv och att kunna fritt vara ute i naturen,
sporta, och ita all mat som vi ilskar och som
4r bra for var hilsa. Losningar for att undvika
allergier, genom att inte éta vissa livsmedel
eller undvika vissa miljéer, eller 16sningar fér
att minska symptomen, ir inga botemedel
och inga bra I6sningar for vér livskvalitet och
hilsa. Akta obehandlad mjolk ir ett av ytterst
fa botemedel for att minska allergier. Andra
terapier dr att vistas mycket i ladugardar med

kor och att ha kontakt med djur.

VARFOR PASTORISERING?

I bérjan av férra drhundradet var det manga
som blev sjuka pa grund av ohygienisk mjslk
och det fanns smittsamma sjukdomar som
tuberkulos som spreds via mjolken. D4 infor-
des pastorisering av mjélken som en temporir
16sning pa ett hygienproblem. Pastorisering
var en mycket omstridd 18sning redan da,
och dven inom den medicinska vetenskapen
ridde tvivel om nyttan pé denna l6sning pa
smittsamma sjukdomar.

Dagens hilsorisk ir inte lingre smittsamma
sjukdomar sisom tuberkulos och brucellos,
och dagens mjélkproduktionssystem dr myck-
et mer hygieniskt och sikert in mjélken som
handmjslkades i spann och transporterades i
mjélkkrukor med hist och vagn in till stider-
na i borjan av forra arhundradet. Vi behéver
didrmed inte koka eller pastdrisera mjolken,
for att gora den siker for smittsamma sjuk-
domar. Vi kokar inte heller vért dricksvatten i
Sverige for att undvika smittsamma sjukdo-
mar, som vi behover gora i vissa linder och i
tider nir man inte har bra produktion av rent
dricksvatten. Detsamma giller mjélk. Idag har
vi slutna mekaniska mjolksystem, hygienisk
urmjdlkning av korna, snabb nedkylning,

och kyltransporter. Dessvirre hinger tron

pa pastorisering kvar inom Livsmedelsverket
och medicinska institutioner och de sprider
missvisande budskap om faran med

JO
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Birgitta Sundin, Eldrimner. Foto Hallpetters Maria Bergstrom.

obehandlad mjélk som inte 4r baserad pé
nigon riskvirdering.

PROJEKTET

Syftet med projektet ir att finna metoder for
att producera livsmedelssiker obehandlad
mjolk sd att en forsiljning kan méjliggdras i
svensk lagstiftning och verklighet. Idag tilldts
forsiljning av 70 liter mjélk per vecka direkt
fran mjolktanken, men denna mjslk 4r dock
inte kontrollerad annat dn det som de stora
mejerikooperativen gor vid sina inleveranser.
Detta system fortsitter att lasa mjolkbonden
till de stora kooperativen for forsiljning av
sin mjolk, och méjliggor ingen smaforetag-
samhet.

— I projektet genomgér producenter en
grundlig utbildning och vi har utarbetat egna
sikerhetskontroller och system pi girden
vilka méjliggor forsiljning av kontrollerad
hygienisk obehandlad mjslk. Vi har utarbetat
ett system dir garden har sitt eget laborato-
rium, s& att mjolkens hygieniska kvalitet kan
kontrolleras innan den siljs, berittar Birgitta
Sundin, projektledare och branschansvarig
mejeri vid Eldrimner.

DIN HJALP BEHOVS

Eldrimner for en dialog med Livsmedels-
verket i frigan sedan ménga &r och nu finns
ett behov av att undersoka konsument-
intresset, dd det troligtvis beh6vs mer 4n
enbart vetenskapliga bevis for att dvertyga
Livsmedelverket om nédvindigheten att for-
indra regler f6r smaskalig naturlig produktion
och forsiljning med minimal bearbetning.

— Vi behéver visa att konsumenterna i Sverige
har bide ett behov och en ritt att sjilva f3
vilja rivaror som befrimjar inte bara hilsa
och vilbefinnande, men ocks4 en levande
landsbygd med egen livsmedelsproduktion.

Hillpetters Maria Bergstrom

Nyvallen, Hede, Harjedalen. Foto Hakan Tunén.

VIVORE GLADA OM DU VILL
VARA MED OCH SPRIDA VART
BUDSKAP, HOR AV DIG TILL:

Birgitta Sundin,
birgitta@eldrimner.com,
010-2253374

Catharina Berge,
cat@bergevetconsulting.com,
Telefon och Whatsapp
+32-499703 112

Projektet gar att folja pa Facebook
och Instagram som Aktamjélk
(#aktamjolk), dar mer information
successivt kommer ldaggas ut.
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Livsmedelverkets
regler knicker
smabrukare

Myndigheternas regelverk kan ibland vara si absurda
att de for tankarna till en roman av Kafka.

Har hiir — Svante Johansson och Asa
Regnander Dahl har fyra kor pd girden i
Ytterhogdal. Nir korna sommartid gar pa
fiboden fér de silja mjélken utan prov-
tagning. Nir samma kor gdr hemma om
vintern kan mjdlken inte siljas. D4 giller
andra regler.

Varfor ir reglerna olika pé fiboden och pa
hemgarden? undrar vi och stiller frigan till
Asa.

— Livsmedelsverket har bestimt att fibodar
ska vara undantagna. De kanske tycker att
fibodarna ligger for lingt borta eller att det
blir férkrangligt ate skicka prov. Men vad
tycker de att vi ska gora med korna resten av
irets tio manader?

Korna fortsitter att ge mjolk och for att fi
silja de 70 liter som lagen stadgar si maste
Asa och Svante skicka mjslkprov tvi ginger
i ménaden dill ett labb i Jonkoping. Det ldter
kanske inte svirt men pa grund av linga
avstind och dalig postging fungerar det inte
berittar Svante.

— Hiromsistens skickade vi ett mjélkprov pa
méndagen. Det kom fram forst pa fredagen
och dé var mjolken forstord.

Forutom det prov till Jonkdping, som avser
totala antalet celler, skall ocksa det totala an-

talet bakterier kontrolleras. Svante Johanssons

sambo Asa Regnander Dahl ir veterinir, och
har bland annat jobbat pé Linsstyrelsen med
kontroll av primirproduktion, dir mjolk-
produktion ir en del. Hon kan reglerna och
forklarar.

— Antalet celler ér en indikator pa juverhil-

san. Har de for mycket celler kan det tyda pa

juverinflammation. Bakterietalet 4r en
indikator p4 hygienen, hur diskning och
kylning fungerar. Det idr diremot inget krav
pé att kontrollera om mjolken innehdll-

er sjukdomsframkallande bakterier som
E-colibakterien VTEC, campylobacter eller
salmonella. Jag skulle hellre kontrollera att

besittningen 4r fri frin de bakterierna i stillet

for att provta tvé ginger i manaden. Vi vill
naturligevis inte silja mjélk som minniskor
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Foto Privat.

kan bli sjuka av.

Nir korna mjolkas pd fiboden kollar Svante
och Asa celltalet med CMT, en enkel metod
som gir ut pa att en vitska, reagens, tillsitts
i mjdlken.

— Det gér att vi grovt kan uppskatta cell-
halten. Och mjslkningen pa fiboden sker pd
exakt samma sitt hemma, med mjslkmaskin,
och vi skulle kunna anvinda oss av CMT-
metoden dven hir pa garden. Sverige och
andra EU-linder kan géra undantag for smé
mingder primirprodukter, om bara viljan
finns.

Svante och Asa ir som sagt smabrukare. Hade
de haft en storre besittning kor hade situatio-
nen sett annorlunda ut. Hos stérre mjslkpro-
ducenter himtar mejeriet upp mjélken och
gor egna provtagningar. Fér smé producenter
finns inte den méjligheten, mejerierna anser
det vara olénsamt, for langa avstand i kombi-
nation med smi mingder mjslk.

— Ingen himtar mjélk i Hirjedalen lingre,
berittar Svante. En 300—400 érig tradition
har gatt i graven. I Norge dr det tvirtom. Dir

Svante Johansson. Foto Hallpetters Maria Bergstrom.

Asa Regnander Dahl och Svante Johansson.

ir det staten och jordbrukarna som bestim-
mer hur mejerierna ska himta mjolk. Dir ir
de tvungna att himta hos smé producenter.
Vi ska inte forlora en enda mjslkbonde”
sager till exempel Norges storsta mejeri
Tine. Men hir i Sverige 4r det omajligt att
ha mjélkkor om man viljer att ha en liten
besittning.

En lsning skulle kunna vara att paret skaffar
en analysapparat och tar egna prover. Utrust-
ningen kostar cirka 50 000 kronor, pengar
som miste dras in pd bland annat forsiljning
av mjolk. D4 rikeas fokus pé nista problem
— att miangden opastoriserad mjélk som far
siljas dr begrinsad till 70 liter i veckan. Det
torde vara svart att motivera sig att investera
i en analysapparat under de forutsittningar-
na. De fyra korna ger i snitt cirka 300 liter i
veckan, att kunna silja den mingden skulle
ge helt andra férutsittningar.

Varfor har di Livsmedelsverket bestimt att
endast produktion pé en fibod skall vara

undantagen?




Vi stiller frigan dill Asa Lagerstedt Norstrém,
statsinspektor pd avdelningen sikra livsmedel
pa Livsmedelsverket.

— Det ar mycket littare att fi undantag for
traditionell produktion, dit fiboden riknas.
Det kan vi motivera och fi igenom. Undanta-
get har gjorts for att fibodarna ska kunna
finnas kvar. Vi vet att det hir ir ett problem
och att det kan kinnas konstigt, men det 4r
ingenting som jag har nigon lésning pi. Men
vi dr medvetna om problematiken och det
stir pd vér lista Sver saker vi vill titta pa. Forr
fanns det fler labb i Sverige, men nu ir det
svart med langa resvigar.

Asa Lagerstedt Norstrém, menar ocksa att
begrinsningen pé 70 liter mjélk i veckan kan

"Vad tycker de att
vi ska gora med
korna resten av

arets tio
manader”?

kringgas om man i stillet for att silja
opastdriserad mjolk viljer att pastdrisera.

— I 54 fall fir de silja hur mycket som helst.
De kan ocksé starta gdrdsmejeri och foridla
sina produkter.

— Det kiinns inte aktuellt, siger Svante som
menar att opastoriserad och ohomogeniserad
mjolk ir ett dverligset bittre livsmedel.

— Dessutom, i sa fall skulle vi behéva géra en
hel del investeringar. Pastdr, mejerilokal och
for att fa bittre 1onsamhet, flera kor. Bli en
storre produktionsenhet.

Och dir 4r vi tillbaka pé ruta ett — att
regelverket gér det hart nir omdjligt att vara
smabrukare.

Hillpetters Maria Bergstrom

Uppdatering - Bager Mosawi

Den unga afghanska fibodbrukaren Bager Mosawi som vi beriittat om
tidigare och som utvisades till Afghanistan efter fem dr i Sverige lever
fortsatt en mycket osiker tillvaro. Flera gianger har han forsokt fly frin

Afghanistan, men tvingats tillbaka.

For att forsoka undgd identifiering méste
Bager fly frin provins till provins och har
blivit bade hotad och utfryst pa grund av
“visterlindska” Facebookinligg. Nir han inte
ville delta i den dagliga bénen pd sin arbets-
plats blev han av med jobbet och nir han inte
bad tillsammans med grannarna slutade de
prata med honom. D4 ringde Bager till Sve-
rige och grit — kiinde att alla hatade honom
for hans icke-muslimska virderingar. Han har
4ven blivit bestulen men ¢j kunnat rapportera
till polisen, da det finns en stindig ridsla att
bli funnen, torterad och dodad.

Redan den 11 februari 2020 betalade Bager
2 000 kr till Migrationsverket for en arbets-
tillstindsansokan i Sverige. Denna inbetal-
ning och ansékan har dock Migrationsverket
aldrig behandlat. Nu hivdar de att inbetal-
ningar drygt tva &r bakdt i tiden inte kan
hittas i deras system och att de dirmed stingt
irendet.

Av tidigare insamlade medel for Bagers
riteshjilp har juristfirman Edelweiss Legal i
Hudiksvall anlitats. Och just Migrationsver-
kets icke-hantering av Baqers arbetstillstinds-
ansokan hoppas man kan vara en sak att
trycka pd i arbetet med att forsoka fa Baqer
tillbaka till Sverige.

FNi:s tortyrkommitté i Genéve har

ocks begirt fler handlingar, vilka Edelweiss
vidarebefordrat till dem, for att beddma om
Sverige brutit mot asylritten och dirmed mot
minskliga rittigheter.

En privatperson som engagerat sig i fallet

har skinke sirskilt riktade pengar direke cill
Bager, f6r vilka han nyligen képt en moped,
med vilken han kan forflytta sig nagot sikrare
4n till fots.

Hir i Sverige kom hiromdagen Bagers
oranga kuvert med pensionsbesked i brev-
ladan. Ett symboliskt hopp for att han trots
alle ska f3 &ldras i Sverige?

Victoria Tornquist
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Betalning fran Baqger till Migrationsverket
avseende ansokan om arbetstillstand.
Foto Goth Bertil Johansson.

Bager Mosawi. Foto Goth Bertil Johansson.

Pensionsbesked till Bager Mosawi.

Foto Goth Bertil Johansson.
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Foredragsserie om betesfragor

Natverket Svenska kulturlandskap
har under varen anordnat en serie
foredrag som vi fortfarande kan ta
del av genom videoforeldsningar.

VILKA VARDEN HAR VI FATT

| ARV | MARKERNA?

Den traditionellt inriktade skétseln ir det
som har format markerna och limnat dem
iarv till oss att forvalta. Hur den har sett

ut har forstds varierat éver tid, och det ser
olika ut i olika delar av landet. Lingt bak i
tiden, innan 1800-talets skiftesreformer, var
huvudinrikeningen att hélla djuren ute frén
indgorna, alltsa &ker, dng och mindre hagar,
fram tills hé och grodor var birgade. Djuren
gick da fritt, om varandra, i ostingslad
utmark. Vissa djur, framfor allt fir och getter,
fick g4 dir ute aret om. Allt det hir innebar
en komplicerad variation i tid och rum,

dir dessutom djuren flyttades mellan olika
marker pd ett helt annat sitt 4n pa de flesta

hall idag.

Under 1800-talet skedde en hagifiering”, si
att stora omrdden som tidigare varit ostings-
lade, delades in i hagar, som hérde till var sin
gard. Djuren stingdes in i stillet for ut. Det
hir genomférdes vartefter, soderifrin och
norrut i landet, i olika omfattning. I mellersta
Sverige utokades i stillet fibodbruket, nir
trycket pi markerna nira gardarna okade.

I delar av norra Sverige hinde det inte alls.

I borjan av 1900-talet minskade behovet av

s
lo: el

Angus pa skogsbete. Foto Olle Berglund.
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ingsmark, samtidigt som fokus pa utmarkens
nytta for virkesproduktion blev allt starkare.
De stora hagarna minskade, djuren limnade
utmarken och holls i mindre fallor nirmare
bebyggelsen. Samtidigt odlades allt stdrre
ytor upp, och djuren slipptes inte dit om
héstarna, utan de limnade dven dkermarken
och de dkerrenar, akerholmar och andra
backar som ingick i fallorna.

OCH HUR HANTERAR VI DET?

Idag haller vi pa de flesta stillen vira djur

i vissa bestimda féllor, utékat med bete pd
vall. Forna tiders rotation och variation ir
borta. Resultatet har ofta blivit ett specifike
betestryck i vissa marker, och inga djur alls i
andra marker. Det hir 4r nigot som har visat
sig vara till nackdel for manga natur- och kul-
turvirden i markerna. Manga arter trivs med
ett extensivt bete, som varierar i tid och rum,
med tid for pauser och dterhimtning. Andra
nackdelar som man som brukare kan behéva
hantera kan vara till exempel parasittryck och
markslitage, alternativt igenvixning i obru-
kade delar. Som brukare kan man hamna i
mélkonflikter mellan djurtillvixt och hinsyn
till natur- och kulturvirdena.

Samtidigt finns goda exempel pa hur allt
det hir kan hanteras. Ofta handlar det om
att reglera djurens tillgang till olika delar av
markerna under sisongens ging. Man kan
gora pa olika sitt och férutsittningarna i
olika delar av landet varierar.

BIOLOGISKT KULTURARV

For att komma framit i de hir frigorna

ir det angeldget att sammanfora kunskap
om kulturarv, kulturmiljder, naturvard,
jord- och skogsbruk, med mera. Begreppet
biologiskt kulturarv ir viktigt att lyfta fram
och tillimpa. Utifrin kunskap om traditio-
nellt brukande och hantverk kan vi lira oss
mer om hur olika skétseldtgirder paverkar
markerna idag, vilka foljder det fir och hur vi
kan soka oss framit.

Foredragsserien har belyst dessa fragor.
Kalla: Natverket Svenska kulturlandskap/

Hjalmar Croneborg, samordnare av
natverket Svenska kulturlandskap

Foredrag 1

Betesmark och biologiskt kulturarv
- Ekologi och historia i samspel
Anna Westin och

Tommy Lennartsson vid Centrum
for biologisk mangfald, SLU

Foredrag 2

Regenerativt jordbruk lantbruk och
betesfragor - Ett kompletterande
perspektiv

Jorgen Andersson, Nordiskt natverk
for regenerativt jordbruk

Foredrag 3

Bete med slatterliknande effekt -
Exempel fran gardar med
notbesattningar i Dalsland

Lars Johansson vid Lansstyrelsen i
Vastra Gotaland & SLU

Foredrag 4

Strip-bete och andra satt att beta

- Exempel fran gardar pa grénsen
mellan Sméland och Ostergétland
Anja och Sten Dalh6g, Mansabola

Foredrag 5

Fjéllnadra bete — Exempel fran en
gard i Jamtland

Emily och Magnus Olsson,
Jormvattnet norr om Gaddede

Foredrag 6

Hur ser forutsattningarna ut
framdver? - Summering och
reflektioner framat

Johan Ahlstrom, Jordbruksverket
och Jérgen Wissman, Naturvards-
verket

Ni hittar lankarna till
foredragen pa
www.gu.se/hantverks-
laboratoriet




Nytt atagande tor fibodsto
- vi kan (nastan) andas ut!

Nir vira pdgdende dtaganden for fabodstidet avslutades 2022 och det stod klart att vi endast kan
soka nya femdriga dtaganden, var det manga som signalerade att de inte tinker soka nytt fibodstid
pé grund av ridsla for att fi betala tillbaka pengarna om man inte kan fullfolja femdarsperioden.

Efter kontakt med Jordbruksverket star
det nu klart att det under vissa forutsitt-
ningar kan vara méjligt att avsluta eller
minska dtagandet utan att behdva betala
tillbaka ersittningen man fitt. Det giller
om man

¢ haft ett arrende eller avtal om
nyttjanderitt som man inte kunde
forlinga

¢ s3lt marken

¢ $verlatit marken som berdrs av
dtagandet

Man behéver inte heller betala tillbaka
ersittningen man redan har fitt om man
¢ helt slutar med jordbruksverksambhet,
och inte lingre sdker SAM*

® har drabbats av en hindelse som
omfattas av force majeure eller en annan
oférutsedd hindelse

Om man har haft ett dtagande med
motsvarande syfte pd marken i minst
fem 4r, kan man ta bort den enskilda
marken frén dtagandet utan att betala
tillbaka ersittningen. Med motsvaran-
de syfte menas till exempel om man
har haft motsvarande miljdersittning

Fjéllko. Foto Thorsten Laxvik.

(fibodstodet) i forra programperioden
och fortsitter med miljdersittningen

i den nuvarande perioden for Sveriges
strategiska plan for den gemensamma
jordbrukspolitiken 2023-2027.

Om man vill avsluta dtagandet och
ingen av punkterna ovan ir aktuell kan
man, om man haft ett fibodatagande
under kortare tid idn fem 4r, bli &terbe-
talningsskyldig. Observera att hir riknar
man alltsd dven in ren frén den fore-
gdende programperioden. Hur mycket
man maste betala tillbaka beror pd hur
maénga &r man haft fibodbetet. Om man
bara haft fibodbete i ett eller tva ar
méste 100 % betalas tillbaka. Bete i tre
ar leder till att 50 % ska 3terbetalas och
fyra ar att 25 % ska aterbetalas.

Men &terigen, om man till exempel
slutar med jordbruk eller mister sitt
arrende s& behdver inget betalas tillbaka.

Om man vill avsluta eller minska ett
dtagande i fortid ska man kontakta
Linsstyrelsen. De utreder vilka
konsekvenser det blir och beslutar i
det enskilda fallet om det ir tillatet att
avsluta eller minska &tagandet utan att

behéva betala tillbaka ersittningen.

Det kan vara mojligt att avsluta hela
atagandet eller ta bort ett enskilt skifte
eller block. Tidigare besked som gétt ut
till vissa att det krivs lakarintyg for att f3
avsluta ett atagande giller inte.

Sammanfattningsvis kan vi alltsi soka
ett nytt femarigt tagande 2023 och i de
flesta fall avsluta dtagandet i fortid utan
krav pé 4terbetalning.

For FSF sglreke/Asa Regnander Dahl

asa.regnander@gmail.com

*SAM stdr for samordnad ansékan om
jordbrukarstod

)

Uttalandet vi gjorde vid foérra arsmétet har
uppmarksammats och lett till storre tydlighet
i hur de femériga avtalen hanteras ifall de av
nagot skal maste avslutas.

Peter Helander/ordférande Forbundet Svensk
Fabodkultur och utmarksbruk
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PP Sverige, Port Payé

Presstopp!

Samma dag som tidningen skulle ga i tryck fick vi detta positiva
pressmeddelande fran regeringen.

Sverige nominerar fabodbruk till Unescos lista 6ver

immateriellt kulturarv

Sverige nominerar tillsammans med Norge fabodbruk till Unescos
representativa lista 6ver mansklighetens immateriella kulturarv.
Nomineringen gors inom ramen for Unescos konvention om tryg-
gande av det immateriella kulturarvet. Syftet med den representativa
listan ar att synliggéra mangfalden avimmateriella kulturarv fran
varldens alla delar, att 6ka medvetenheten om dess betydelse samt
framja dialog mellan manniskor.

Den svensk-norska nomineringen har utarbetats av en arbetsgrupp
bestdende av bland annat representanter fran Férbundet svensk fa-
bodkultur och utmarksbruk samt Norsk Seterkultur i samverkan med
Institutet for sprak och folkminnen. Det finns en bred férankring och
stod for nomineringen hos enskilda forskare och utovare, féreningar,
museer, akademier och larosaten.

- Helt avgorande for att det immateriella kulturarvet ska leva vidare

ar att det finns utovare som for kunskapen och fardigheterna vidare
till kommande generationer. Fibodbrukets engagerade aktorer bidrar
till att fabodkulturens levande traditioner bevaras, halls vitala och
fortsatter utvecklas, sager kulturminister Parisa Liljestrand.

Stod fabodkulturen

Férbundet samlar den svenska fabodrorelsen och verkar for att
bevara, framja och utveckla fabodarna, fabodkulturen, fabodbru-
ket och 6vrigt utmarksbruk. Vi vill ocksa framja byggnadskultur,
kulturarv och traditionell kunskap, samt bibehalla betesrattigheter
som resurs och som framtida méjlighet for fabodbrukare och dgare
av jordbruks- och skogsfastigheter.

Tillsammans blir vi starkare och kan driva
vara intressefragor battre. Som medlem far
du ocksa den har tidningen i din postlada
och blir uppdaterad om vad som &r pa
gang.

Foto: Shutterstock

[ ]
.o FQRBUNDET SVENSK
KULTUR | FABODKULTUR

WWW.FABOD.NU OCH UTMARKSBRUK

Avsindare: Férbundet Svensk Fabodkultur och utmarksbruk

/o Carin Gisslén-Schonning, Algnis 607
823 92 Holmsveden

Riksdagshuset. Foto: Melker
Dahlstrand, Sveriges riksdag.

Hakan Tundn 6verlamnar
originalhandlingarna till

Eric Astrdm pa Kulturdeparte-
mentet. Dagen efter, den 23
mars tog regeringen sitt beslut.
Foto: Privat.

Institutet for sprak och folkminnen och dess expertkommitté
framhaller att fabodkulturen visar pa en komplex och kreativ vav av
kulturella och estetiska uttrycksformer, fran vallmusik och byggnad-
straditioner till mathantverk och muntligt berattande. Kulturuttryck
som inte bara vuxit fram ur fabodvasendet utan ocksa fortsatter att
utvecklas och spridas bland dess samtida utovare.

Beslut om nomineringen vantas tas i samband med konventionens
kommittémote i december 2024.

Bli medlem...
Du behdver inte vara aktiv fabodbrukare for att bli medlem, det
racker med att du har intresse for de fragor som férbundet driver
och stoder vara intentioner. Betala i sa fall in avgiften om 300
kronor till Férbundet Svensk Fabodkultur, du blir d& medlem bade i
forbundet och den eventuella regionala férening du vill tillhora.
Vilka regionala foreningar det finns hittar du pa sidan tva, langst
ner i vansterspalten. Vill du betala for
ytterligare en familjemedlem blir summan 200
kronor hogre, alltsa totalt 500 kronor.

Betala din avagift till Bg 5243-8538 eller
Swisha 123 109 20 22.

Information om oss, de regionala fabodféreningarna, stadgar och
medlemskap finns i redaktionsrutan pa sidan tva och pa var hemsida
www.fabod.nu

Reklamab, Edsbyn 2112088



