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Fibodbruket infor framtiden

S4 blev sommaren 2018 vildigt varm och torr, och vi éverblickar dnnu inte féljderna.
Ytterligare en belastning for Sveriges jordbruk och djurhéliningen. Insikterna f6rdjupas
om vir utsatta livsmedelproduktion och bristerna i beredskapen. Fibodbruk och
ovrigt utmarksbete paverkas mindre av torkan under betesperioden, dé det vanligen
finns tillging pa bete i skog och fjill. Diremot dr det problem vad giller vinterfoder.
En foljd 4r ate nu verka f6r rimliga mojligheter f6r ndvindig slake.

Fibodrorelsen fortsitter framat och utvecklar samverkan, bland annat genom
de nya stadgarna. Vir nya tidskrift syftar till samverkan, att utveckla kontakter samt
kunskapsspridning. Vi medverkar i en ny extern samverkan genom Svenska Brukar-
nitverket for Traditionell Ekologisk kunskap. Det ger globalt perspektiv pa angeligna
framtidsfrigor, problem och méjligheter for landsbygdens folk, traditionell kunskap
och en lingsiktigr hallbar naturférvaltning,

Fibodbruket och fibodbrukarna lever med sekelperspektiv pa historia, hillbara
brukningsformer och léngsiktigt ansvar for gérd, fibod, djur, marker och miljs. Vi
ir manga som forundras 6ver tingens ordning i vir moderna tid — med detaljerade
och knepiga regelverk och stindiga férvintningar pi okande produktivitet. Samt den
problematik som bristerna i rovdjursférvaltningen f6r med sig.

En grundliggande utmaning utgdr ocksa Sveriges hoga beskattning av liga arbets-
inkomster, som belastar arbetskraftsintensiv verksamhet, som fibodbruket. Skatte-
systemet har vixt fram i tider med liigre miljokrav, billig fossil energi och behov av
arbetskraft i industrin. Livsmedelskvalitet underordnades kostnadseffekeiv bulk-
produktion. Natur- och kulturvirden negligerades eller togs for givna.

Nu krivs istillet en klimatanpassning och reducering av fossil energianvindning.
Industrin har inte samma behov av arbetskraft. Det finns nu dven politiskt en utbredd
insikt om problemen fér landsbygden och vixande obalanser i landet. Natur- och
kulturvirden identifieras som hotade, och verklig livsmedelskvalitet ses som en till-
ging. Hoten mot biologisk mangfald liksom mot historiskt grundad traditionell eko-
logisk kunskap om naturen och brukningsmetoder uppmirksammas internationellt.

Ar det di inte dags att se dver hur regelverk och villkor, och bland annat skatte-
systemet, begrinsar arbetskraftsintensiv och miljoriktig verksamhet som fibodbruk?
Eller méste fibodbrukarna forvinta sig att dessa relativa nackdelar {6r lénsamhet och
konkurrenskraft i vira smiforetag fortsatt ska kompenseras med ekonomiska om-
foringar, till exempel genom Landsbygdsprogrammet?

Fibodbrukarna har viljan och ambitionen att finnas kvar med kulturen och sina
verksamheter i virt land. Om vi ska lyckas med det behdver vi ocksd en konstruktiv
samverkan med staten.

Kristian Olofsson
ordforande@fabod.nu, 070-696 29 24

Ny tidskrift om fibodkultur och utmarksbruk

Du haller nu i din hand en ny tidskrift. Som ytterligare ett led i vir samverkan inom
Fibodrérelsens utvecklingsarbete vill vi nu utveckla medlemskontakterna och for-
medlingen av information, kunskap och kontakter. Vi tror att det finns behov av en
tidskrift med sirskild inrikening pd vart intresseomréde - fibodkultur och utmarksbruk.

Var milsitening att utgivningen ska bli kontinuerlig. Det dr en utmaning att utveckla
innehallet och utformningen s att lisare och medlemmar finner det intressant, aktuellt
och angeliget. Det ir ocks3 en utmaning att fi en hallbar ekonomisk grund for en fortsatt
utgivning.

Vi kommer att ge ut ytterligare ett nummer detta ar, och har naturligtvis en
kontinuerlig uppf6ljning av ekonomin. En positiv utveckling av medlemsintikterna ir
avgérande for en framtida utgivning och utveckling av denna tidskrift. Ddrmed ligger
framriden ocksd i detta avseende i medlemmarnas hinder.

Detta forsta nummer produceras som ett temanummer i samverkan med Biosfirs-
kandidat Voxnadalen, Ovanikers kommun. Dert ir méjligt att utveckla tematisk sam-
verkan med andra aktsrer kring vira intressefrigor i kommande nummer.

Det iir ocksa vér avsike att utveckla det redaktionella innehéllet i tidskriften. Vi tar
tacksamt emot synpunkter och 6nskemal pd innehall och utformning av tidskriften till
redaktionen.

Varmt vilkomna som lisare och medlemmar!

Kristian Olofsson, ordforande



Fran Ovanakers fabodar till ett
Unesco biosfiromride 1 Voxnadalen

Idén till etr Unesco biosfiromride i Ovandker
[foddes for dver ett decennium sedan och har sitt ursprung

i den lokala fibodrirelsen.

Fér cirka tio 4r sedan var Ovanikers
kommun en av de sista kommunerna

att beviljas bidrag for att med berorda
intressenter 6ppna upp det igenvix-
ande kulturlandskapet och dterskapa
ursprungliga naturbetesmarker, till nytta
for den biologiska mingfalden. Unike var
ocks3 att medel avsattes f6r att renovera
och ridda s3 kallade verloppsbyggnader,
som exempelvis lador och byggnader pd
fibodvallarna.

Redan tidigt i projektet, nir arbetet
med att inventera aktuella fibodvallar
precis kommit igdng, fick Ovanékers
kommun en inbjuden dll &rsméte hos
Givleborgs fibodforening. D3 lyfts
frigan om ett biosfiromride i Ovandker
for allra forsta gingen av Kelvin Ekeland.
Resan och kandidaturen till att bilda
ett av Unesco utsett biosfiromride har
varit brokig och vindningarna har varit
manga. Ménga projeke har skapats lings
vigen, som den brun-vit skyltade turist-
vigen "Stora Hilsingegérdars vig”.

I de bada forstudier som genomfdrts
och under den officiella kandidaturens

BIOSFAI?-{KA.NDIDAT
VOXNADALEN

Detta nummer &r ett temanummer om Biosfar-
kandidat Voxnadalen.

inledningsfas under 2014) avsag det
foreslagna biosfiromridet Ovanikers
fibodskog och det unika Sissmanomri-
det utanfor Edsbyn. Nu — snart fem ar
senare — sd har perspektiven vidgats rejilt
under resans gdng. I den biosfiromrade-
sansdkan, som nu i juni dverlimnats till
regeringskansliet, berér biosfiromradet
huvudsakligen Voxnans avrinnings-
omride, och delar av fyra kommuner
(Ovandker, Ljusdal, Bollnis och Ritt-

vik). Ovandkers Fibodskog har dirmed
fatc oss att vidga vyerna, frin att bara se
delar av ett omride, till ate se helheten i
ett landskap. Att utgd frén de naturgivna
forutsittningarna, istillet f6r administra-
tiva grinser, understryker att ett land-
skapsperspektiv dr en grundsten i det
hillbara brukandet av var biosfir. Med
ett biosfiromride vill vi tillsammans
bygga upp en neutral och inkluderande
samverkansplattform. En plattform som
skapar samverkan mellan olika intressen
och tar sig an hillbarhetsutmaningar
som enskilda aktérer inte kan 5sa sjilva,
till nytta for bide minniska och natur.
Sverige beslutar och dverlimnar
ansdkan under hésten 2018. Unesco be-
slutar om utnimning hdsten 2019. Men
vér resa bérjar hir och nu — tillsammans
skapar vi framtidens liv i modellomradet
for hallbar utveckling i biosfiromradet

Voxnadalen!
Hanna Alfredsson Olle Berglund
Koordinator Projektledare

Violett fingersvamp, en rodlistad art av &ngssvampar, med bara en handfull fynd i Halsingland,
bland annat p& de aterskapade naturbetesomraden som beskrivs i tidningen. Foto: Stefan Olander.



Fibodriksdagen 2017

Med ett kohorn hisgt upp pé en mossbelupen sten bliste Samantha Olander
in 2017 érs fiibodriksdag pd Visbo fibodar. I den disiga morgonen fick hon

straxt svar frdn en kulande kulla som kom promenerande genom skogen.

Ombkring hundra personer samlades pd
Visbo fibodar kring en temadag om
kulturavet som en nyckel till framtiden.
Ovanskers kommun, som varit med att
organisera dagen, arbetar for att Voxna-
dalen — med bland annat Visbo fibodar

— ska utses till ett biosfaromride av UNES-
CO. Ert biosfiarsomrade ir ett
modellomride for hillbar ueveckling dir
natur och kultur gynnar varandra, ett om-
ride som brukas utan att forbrukas.

Ovanikers kommun framhéller i sin
ansékan att Voxnadalen ir ett omride dir
man avser att bevara bide biologisk och
kulturell mangfald och de framhaller att
hir finns etr fungerande ekosystem med
viktiga landskapsvirden. I Sverige finns
sedan tidigare fem biosfirsomriden av
drygt 650 existerande omriden runt om i
virlden.

Visbo Fibod ir en i hogsta grad
levande fibod. Eller egentligen ir det fyra
fibodar som drivs gemensamt som en
forening. Omradet utsdgs av linsstyrelsen
till kulturreservat 2008.

En av fibodarna igs av Olle Olols.

— I sambruksféreningen dger vi vira
egna fibodar, men vi samverkar i en
forening som skéter skdtsel och drift, siger
Patrik Uhras.

Fibodvallarna omsluter 25 hektar,

45 byggnader och 2 000 meter girdes-
gardar och en del annat som numera skéts
gemensamt. ] bérjan startades féreningen
for att vara en stark partner i férhandlingar
med utomstiende.

— Men féreningen har framfér allt
utvecklats till ett forum for samarbete,

dir vi hjilper varandra och utnyttjar vara
gemensamma resurser pa ett mycket bra
site, framhaller Patrik Uhras.

Den som iger den fabod dir fibodriks-
dagen slagit upp site tilt dgs av 77-arige
Olle Olols. Han berittar att fiboden under
flera hundra 4r gdtt i arv inom slikeen. Ett
av husen som finns p4 gardstunet ir frin
1500-talet.

Nir han var barn s var fiboden i full
verksamhet. Sjilv borjade han kora hist pd
fiboden si snart han var firdig med skolan.
Sjilva girden ligger omkring 15 kilometer
hirifran.

— P§ den tiden arbetade flera fibod-
jantor hir och vi silde mjslk och gjorde
smor. Fibodjintorna kom hit med djuren
i borjan av sommaren och begav sig hem
i framir september, berittar Olle Olols.

Under den hir tiden var det minga fi-
bodar i bruk. Fibodbrukarna samarbetade
och hade uppgjorda scheman om vilka som
skulle g8 med djuren i skogen och vart.

— Det gillde att forsiktigt smyga sig
undan nir man gict ut med djuren, annars
var risken att de f6ljde med hem igen. Nis-
ta dag sd tog man en annan riktning med
djuren. Hiromkring fanns sju omraden
vi brukade g3 till, beroende var det fanns
bete. Getterna diremot héll sig mest kring
hagarna i nirheten av husen.

S4 hir gick det till varje sommar fram
tll slutet av 1960-talet. Lonsamheten
dalade och det blev svirt att uppritta den
organisation som ett fibodbruk kriver.

Men trots det si fortsatte dgarna till
fibodarna i Vasbo att skéta och hivda bade

byggnader och mark, bland annat genom

att de fortsatt att ha betesdjur, men nu
stingslades djuren in i hagar. De djur som
i dag betar p4 fibodarna ir inhyrda.
Visbo ir i dag en av Hilsinglands bist
bevarade fibodar. Det 4r inte mycket som
har férindrats sedan mitten av 1800-ta-
ler. Man vet att markerna p Véisbo som
bestér av slitteringar, beteshagar, dkrar och
skogspartier har brukats i éver 270 4r. Till
varje vall hor ett tiotal byggnader, typiska
for de hus som krivdes fér en fungerande
fibod i Ovaniker vid senare delen av
1800-talet. Hir finns ett omfattande
system av girdesgirdar savil inom fi-

boden som i grinserna mot utmarken. ll

— Det obrutna brukandet av marken pé Vés-
bo var huvudorsaken till att lansstyrelsen
satsat pa omradet som ett kulturreservat,
sdger Olle Olols.



Svedbovallen

Massor av nya idéer
ska utveckla fibodvallen

Mirit Andersson iir ganska ny som fibodbrukare. Men hon ir entusiastisk
och har massor av idéer hur de kan utvecklas. Fibodar ér ndgot som viirlden
behiver, menar hon. Fiboden borde vara en naturlig plats for kunskapsformedling.

— Min bristande kunskap har kompenserats av att jag haft ménga kunniga ménniskor
och bdnder omkring mig, sdger Marit Andersson.

— Jag var en riktig nybérjare nir jag kom
till Svedbovallen. Jag visste inte mycket om
fibodar. Nu har jag haft méjlighet att driva
en fibod under tre 4r.

Fiboden ligger i Jirvsd, omkring tre mil
frdn Visbo fibodar. Svedbovallen har anor
sedan 1600-talet och har ingdtt i ett mycket
stort fibodomréde. I dag finns det fyra fi-
bodbrukare kvar, tre privatigda och en som
dgs av Ljusdals kommun och som férvaltas
av Jirvsd hembygdsférening. Féreningen
har drivit verksamhet dir sedan 1970-
talet med hjilp av lantbrukare och ideella
krafter.

Under sommarsisongen besoks fiboden
av upp mot 10 000 besskare. Kommunen
har nu dtertagit driften.

Fram dll 1700-talet fanns ett system
med fyrsisongsbosittningar. P4 hemgrden
i dlvdalen bodde man under vintern.

Hemfiboden ldg nira hemgirden och
hir vistades folk och fi under var och host.
P4 langfiboden, som ofta l3g flera mil frin
hemgérden, gick djuren under sommaren,

under 6verseende av en fibojinta eller
”skojinta”, som hon kallades hir. Svedbo-

Svedbovallen, Jarvs6. Foto: Marit Andersson.
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vallen #r just en sidan langfibod.

— Fér tre 4r sedan kom jag till Svedbo-
vallen. Jag brukar siiga att jag fick leka
bonde. Jag latsades att det var mina djur
och gick in i verksamheten med hull och
har.

Men Mirit var inte alls beredd p4 vad
det innebar att driva fibod. Hon férstod
att hon skulle {3 jobba mycket och vara
nira naturen och djuren. Det var ju det
hon drémt om. Men inte att det skulle
komma s& minga besskare. Tusentals besé-
kare som tyckte att fiboden var en mycket
viktig plats for dem.

— Inte heller att jag skulle kiinna ett s&
enormt ansvar. Jag kiinde snabbt att fibo-
den var viktigt — att detta var ndgot som
virlden behsvde.

Meirit borjade ganska snart fundera pd
hur hon skulle kunna sikerstilla att fiboden
och verksamheten pé Svedbovallen skulle
kunna utvecklas och finnas kvar. Samtidigt
var hon osiker pd om hon som enskild
person, utan sirskile mycket kunskap, skulle
Kklara det.

— Min bristande kunskap har kompen-
serats av att jag haft manga kunniga
minniskor och bénder omkring mig. Inte
minst frén Jirvsé hembygdsférening, siger
Miirit.

Hon har haft minga tankar, drémmar
och idéer om hur Svedbovallen kan
utvecklas.

— Svedbovallen ir en fantastisk plats.
Mycket fokus ligger pi kaféet och vira

produkter frin fiboden siljs dir.

Men hon ir inte rikeigt n6jd med det.
Svedbovallen 4r ett uppskattat men ganska
passivt bescksma3l. Sirskilt i forhllande «ill
hur mycket som egentligen hinder pd
fiboden — allt arbete hon gér frin det att
hon kliver upp pa morgonen dll hon gir

" R D ot o IR,
Svedbovallen. Foto: Méarit Anderson.
6

och lgger sig. Det hir 4r en verksamhet
som bestkarna i mycket begrinsad del
bjudits in dll. Ofta har de skyndat sig att
gora firdigt sina sysslor innan besékarna
kommit.

— En stor del av vir tid har varit last av
kafédriften. Jag har stillt frigan om vad vi
egentligen ville med Svedbovallen: vad
behdver virlden och minniskor? Jag vill
hivda att den kunskap som finns i denna
fantastiska kulturhistoriska miljé dr hog-
aktuell i dag.

Hon vill att Svedbovallen i framtiden
gér frin att vara ett passivt besoksmél till ate
bli en aktiv kunskapsférmedling om fibod-
liv och utmarksbete. Fiboden ska utvecklas
till en autentisk arbetsplats dir beskarna fir
uppleva det riktiga livet p4 en fibod.
Hitdills har de skyndat sig att klara av det
riktiga fibodslivet, med att separera och
kirna smér p& morgonen innan kafét 6pp-
nar, for ate vara klara att ta emot besokarna.

— Jag vill att det rikeiga fibodlivet ska
6ppna sig for publiken. Vi har arbetat sju
dagar i veckan. Kafét har bara varit 8ppet
fem timmar per dag. Det bor utveckla till en
skola for framtida fibodbrukare. Det finns
bide fibodar som behéver minniskor och
tvdrtom.,

Hon uppskattar att en tredjedel av
volontirerna som arbetat pi Svedbovallen
skulle kunna tinka sig att driva en egen
fibod.

— Vi vill dven inspirera till sjilvhushall.
Fiboden som driftsform ir den enda som
generar mer energi 4n den tar ut. Jag vill
ocksi koppla fiboden nirmare virldsarvet
och Hilsingegdrdarna.

Minga som kommer till fiboden 4r
virldsarvsturister. De vill inte bara veta hur
man levde hir f6rr, de 4r ofta minst lika
intresserad av hur folk lever i dag, av

livsvillkoren i dag.

— Kaféverksamheten vill jag utveckla till
ett aktivt kunskapscenter om de produkter
vi framstiller som smér, firskost och
messmor.

En rod trid i frindringsarbetet 4r
viljan att bjuda in bestkarna dll det verkliga
fibodlivet, det dagliga arbetet med djur-
skotsel och hur produkterna tas fram.

Att ge besokarna méjlighet ate f6lja med
djuren pé det fria skogsbetet och att ordna
regelritta kurser i kunskapsomriden som
krivs for att driva en fibod.

— Vallmusiken #r ocksd den et jitte-
viktigt arv och ett arbetsredskap, att kunna
locka och kalla pa djuren. Sagor, signer och
berirttelser hor dven det till vallivet. Redan
nu f3r bestkarna slgjda bruksféremal nir
de bessker Svedbovallen.

Allt fler forstar vikten av et hallbare
sambhiille, av att vi miste leva och anvinda
naturen och vira resurser pd ett ansvarsfullt
sdtt.

Fibodbruket och den kunskap som dir
utvecklats ir viktig for fler 4n brukarna
sjilva. Fibodbruket bidrar inte bara med
rekreation och bra livsmedel. De skapar en
biologisk mingfald som 4r viktig f6r hela
samhillet.

— Dirfor dr der sd vikigt att beritta
och visa pd den flora och fauna som finns i
fibodmiljén. Jag vill pastd act fibodvallen
4r nyckeln till hallbar kunskap. Efter att jag
upptickte det kiinns utvecklandet av
verksamheten pé fiboden som en stor,
viktig och ansvarfull uppgift, siger Mirit. B

Miljoner till
Svedbovallen

Svedbovallen &r i ar stangd fér om-
byggnad och éppnar igen 2019.
Sedan intervjun med Marit har
Ljusdals kommun fatt nastan tre
miljoner i EU-pengar for ett utveck-
lingsprojekt. Pengarna ska skapa
en levande fabod som brukas
traditionellt med ett smaskaligt
mathantverk. | ar dras det bland
annat fram vatten och el till det
blivande mejeriet.

Det hér &r helt i linje med Marit
Anderssons tankar.

— Det ar jattepositivt! Faboden
kan nu utvecklas fran en musei-
fabod till en fabod med mer
professionell inriktning, sager hon.



Fibodbruk i Ljusdal

Bra tillvaxt f6r kalvar pa skogsbete

Niir det blir sommar ger sig Stenspers girds kor ut i skogen.
Pi 4 000 hektar pi Vendsvallen strivar kor och kalvar
under ndgra manader fritt omkring och betar.

Det har de nu gjort i jver 100 dr.

Broderna Tommy och Robert Johnsson
driver Stenspers gird i Talldsen som ligger i
Ljusdals kommun i Hilsingland. Stenspers
gird grundades av deras farfar Per Jonsson
i borjan av 1900-talet. Per kom frin girden
Stens i byn Backarvall och kom dirfér att
kallas Stens-Per — ddrav namnet p4 girden
I borjan av 1950-talet tog deras far John
Johnsson 6ver och for 20 4r tog i sin tur
Tommy och Robert 6ver driften av girden.
Tidigare fanns mjslkkor pa girden.

De beritrtar att nir de var smi si var de
tvungna att ha korna pd skogen. Det fanns
inte bete s3 det rickee pd gdrden. Visst gjor-
des ost och annat men inte for forsiljning
utan det konsumerades av familjen och
slikeen.

— Nir jag var riktigt liten sd drogs
mjdlken ner till viigen. Dit kom en bil och
korde in mjolken till mejeriet i Ljusdal.
Senare himtades mjélken varannan dag av
mjélkbilen vid gdrden. Vir verksamhet har

aldrig varit ndgon turistverksamhet, siger
Tommy.

Overgangen till kéttdjur skedde suc-
cessivt under 1990-talet De har numera
omkring 150 djur pa girden, varav 75
djur ir dikor. Under sommaren betar deras
Aberdeen Angus besiittning stora skogs-
arealer vid Vendsvallen i Ljusdals kommun.

Broderna dr uppvixta med att se efter
betesdjur i skogen, en erfarenhet som ir en
viktig orsak till att fibodbetet fungerar s3
bra. De vet hur det viktigt det 4r att djuren
halls tama och var de ska leta efter djuren
vid tillsyn. Girden har inte forlorat ett
enda djur i skogen de senaste 50 dren, trots
att det finns bjérn 1 omridet. Tillsyn och
insamling av djur kan bli mycket arbets-
krivande om personalen saknar erfarenhet.

De berittar att de ingdr i ett forsknings-
projekt pa SLU som studerar hur tillvixten
paverkas av att djuren f5ds upp pa skogsbe-
te istillet for dkerbete och vad djuren viljer




att beta. Djuren har forsetts med GPS-siin-
dare s§ att de i efterhand kan studera var
de vandrat och betat i skogen. Forskarna
har sedan varit ute och tagit markprover
diir korna valt atc hélla till och studera

vad som vixer dir. Resultatet 4r innu inte
slutredovisat.

Deras anguskossor gir med sina kalvar
pa skogen. Nir markerna runt girden 4r
nedbetade s4 sitts djuren ut pd skogen
dir de gér helt fritt. De rér sig pd en yta
pa 3 000-4 000 hektar.

— Det giller att man ir alert. Vi dker
ofta ut i skogen flera ginger varje dag for
att titta, spara och kontrollera djuren. Men
man lir sig var djuren ir, var de har sina
rutter. Det hir r en kunskap som finns i
kroppen sedan generationer. Man har ju
varit med och f6ljt djuren frin man var en
liten parvel, siger Robert.

De hade mjslkkorna uppe pé fiboden
till mitten av 1980-talet. Sedan vixlade de
en period om till att frimst ha ungdjur pd
skogen. Nir de slutade med mjolkkor ar
2000 blev det kétedjurens tur att 3 beta i
skogen.

— Vissa kanske inte tycker att vi 4r
riktiga fibodbrukare, men nigonstans
forsoker vi uppritthilla en tradition.
Visserligen bor vi inte uppe pa fiboden,
men vi har djuren dir som virdar ett kul-
turarv och det virnar vi om, siger Tommy.

Nagonstans i det hela har de dven
hittat en liten affirsidé — att producera
Fibodkalv. De har kalvningar i april och
nir de tar hem djuren i september bérjar
de slakta och leverera kalvlador som just
Fibodkalv. Initiativet har tagits emot
mycket positivt och kéttlddorna tar snabbt
slut. Levandevikten pA kalvarna 4r vid slakt
220-250 kilo och siljs i kétdddor om 20-
30 kilo till ett pris p& 170 kronor kilot.

— Vi viger kalvarna bdde innan vi kor
upp dem pa skogen och nir kalvarna dter-
vinder till girden. Senaste sisongen hade
de en genomsnittlig viktuppging pd 1250
gram per dag, de som viixt bist kade med
ett och ett halvt kilo per dag. Det foder de
hade tillgdng var mjélk frin mamman och
— liksom kossorna — det som skogen kunde
erbjuda, siger Robert.

Betar korna i en hage eller pa ett &ker-
marksbete s3 finns begrinsningar. Korna
kommer inte lingre 4n dll stingslet. Vid
fibodbete kan djuren vilja precis var de
vill gd. En dag kan de dta [6v, vill de dta
svamp en annan dag si gér de det. Oftast
stannar de kvar pd samma stille ett par, tre
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dagar med lite kortare utflykter.

— Det ir alltid ndgon ko kvar &ver
dagen dir de sovit pa natten. Kon fungerar
som dagmamma for kalvarna under dagen
tills de bérjar forstd vad de ska géra. De
kompletterar varandra otroligt bra. Man
ser hur de plockar i sig sitt och kalvarna
plockar i sig smalov och annat, siger
Robert.

Det bildas en massa smavigar som blir
buskrsjda dir djuren tar sig fram i skolan.
Dir viixer det upp en massa smiskott som
korna ir alldeles galna i.

— Vi genomférde et litet projekt for
cirka tio &r sedan d4 vi vigde ettdrskvigor-
na som betade pd skogen. D4 hade vi sim-
re tillviixt 4n i dag — omkring 700 gram per
dag. Om vi har haft en snittvike pa de djur
som gatt pd skogen pa ca 250 kilo sa ligger
de djur som gétt pd dkermarksbete pd ca
270-280 kilo vid samma 3lder. Ser man de
siffrorna s ir skogen en vildigt stor resurs,
siger Tommy.

Den senaste betessisongen inleddes
med en mycket torr férsommar som resul-
terade i att dtervixten inte kom iging.

— Har man en 120 dikor med kalvar
som ska beta kriivs stora arealer. Kan man
da kér ut dem pd skogen kan man spara
tillvixten hemma, alternativt odla annat.
Det visar pd att skogen ir en resurs som
kiinns viktig att ta tillvara, siger Robert.

Antalet kor pé skogen ligger pa en
sidan nivi att de inte klarar av att ha
tillsyn 6ver fler. Nir det blir si hir manga
delar korna sig i flera grupper som de ska
hilla reda pa. Till dessa 120 kor har de i &r
slippt tre tjurar.

Vissa oroar sig f6r rovdjur. Men det ir
inget som drabbat deras djur. Ibland har
det uppstitt viss oro bland korna och di
har de misstidnke att nigon bjérn rért
sig i omrddet. Men det har aldrig lett ill
nigra skadade djur.

— Oavsett hur linge man héllit pd
med detta si lir jag mig nigot nytt varje
dag. Men vissa saker dr svira att forsta.
Vi tyckte ett &r att det var jittefina beten
norr ut pi fibodvallen och tog djuren
dit. Men efter bara ndgon dag var de
borta. Dir ville de inte vara. Det var helt
oméjligt att £3 dem till de fina betena
norrut. I &r har de sjilva sokt sig dit,
sager Tommy.

Det de hoppas p4 ir att fler lantbru-
kare i dessa trakter ska ta efter dem och
slippa sina djur pa skogsbete. Det finns
maénga byar och utmarker som hiller pa
att vixa igen. En modell skulle kunna
vara att djuridgarna tog hand om djuren
under sommarhalvaret.

— De skulle sedan kunna hyra in
djuren hos oss pa vintern, sd slipper de
bygga ligghallar. For egen del 4r vi sedan
tre 4r anslutna till kontrollprogrammet
Djur utan ligghall och har ranchdrift.

Vi var den forsta garden hir i linet som
gick med i kontrollprogrammet, siger
Tommy.

De har inte sett ndgra direkta skador
p4 skogen orsakade av betesdjuren.
Genom att bade deras far och farfar haft
djuren pé skogen under 100 ar sd ér sko-
gen priglat av atr didr gétt djur och berat.
De har inte heller fitt nigra klagomal
frin skogsigarna. M

Aberdeen Angus - spridd i variden

Aberdeen Angus som ursprungligen kom fran Skottland &r i dag en av de mest
spridda raserna i varlden inte minst pa grund av det smakliga kdottet. | USA och
Kanada dominerar rasen. | Sverige introducerades rasen pa 1940-talet.
Ursprungligen var den helt svart men numera finns den dven som en rédbrun
variant. Den &r naturligt hornlds. Anlaget ar dominant vilket innebér att av-

komman alltid blir horn-
16s.

Angus &r en sa kallad
"latt” kottras som alltid
avlats for kottets skull.
Angusdjuren klarar sig
pa magrare beten och
grovfoder och kottet ar
smakrikt och val marmo-
rerat. Rasen &r ocksa kénd
for sina latta kalvningar.
Rasen har pé senare ar
vuxit i popularitet. Antalet
renrasiga kor var i Sverige
1 224 stycken ar 2014.




Se till att optimera jordbruksstéden
54 nyttjar du jordbruksstod
och miljGersittningar

Det dr ingen som driver en fibod for att tjina pengar eller blir rik.
Men ska det finnas nigra levande fibodar kvar i [framtiden si krivs att verksambeten
genererar intikter. Det giiller att utnyttja de stod och ersittningar som finns.

Kristian Olofsson och Dennis Olsson, frin
Sveriges fibodbrukare, har rett ut vilka
stdd och ersdttningar som fibodbrukare
kan séka. De borjade med att stilla frigan
om man verkligen kan rikna alla virden

i kronor och 6ren. Det finns ju s minga
andra virden med en levande fibodkultur.

— Om fibodbruk sedan ir 16nsamt
beror helt pa hur man riknar. Aven om det
ir svart att virdesitta fibodbruk i kronor
och 6ren si maéste vi forsoka, siger Dennis
Olsson.

Ekonomi innebir att hushélla med
knappa resurser. Det var ur det fibodbru-
ket uppstod. Genom att hushilla med de
knappa resurserna skapades avkastning for
overlevnad genom ett héllbart utnyttjande
av naturresurserna. Naturresurser som inte
egentligen hade nigon annan anvindning,
som bete i utmarker i skog och fjill. Det
hir var en stor och viktig verksamhet i
stora delar av landet.

— Tidigare var Fibodbruket en ange-
ligenhet i hela landet. Det fanns fibodar
utanfér den Hallindska kusten, utanfor

Ennarbolsatern, Varmland.

Torekov. I dag ir det koncentrerat till det
vi kallar fibodomradet i norra Mellan-
sverige och sédra Norrland. Men fibod-
bruk har i olika former funnits i drtusen-
den, siger Kristian.

Fibodbruket har utvecklat en rik
kultur, byggt upp mycket kunskap och
satt sin prigel pd landskapens utformning

och biologi och pa byggnasskick. Det ir en

kultur som #r férknippad med livskvalitet
och genererar hilsofordelar, inte minst
genom de livsmedel som produceras.
Naturbetesproducerad mat har positiva
fysiologiska hilsoegenskaper jimfért med
industriframstilld mat.

— Det dr vi lite ddliga pa acc sl mynt
av. Dessutom ir det svirt act fi fram
resurser som kan ta fram sidan kunskap.
Fibodbruk och utmarksbete hamnar ofta
utanf6r de breda samhillssystemen, siger
Kristian. Men han framhaller att vi nu
nirmar oss en punkt d& snart sagt alla
miste bérja fundera 6ver hur de ska agera

for are tillforsikra sig egen matforsérjning.

— Vissa har redan sidana funderingen

- Jag tror att utmarksbeten eller fabod-
bruk ar en viktig for den framtida matfor-
sOrjningen och det ar darfér jag sysslar
med detta, sager Kristian Olofsson.

kring sin fibod, att den i framtiden kan bli
nédvindig f6r aee tillférsikra familjen mat.

Den tid vi lever i ger inte fibodbruka-
re de forutsitiningar som skulle behévas
for ate [dngsikeigt producera livsmedel.
Huvudspéret i produktionen handlar om
kéte och mjslk. Sméskalig produktion och
utmarksbete har svirt att hitta en plats i
det systemet

— Jag har dikor pd skogen, fjillkor.
Visst producerar de kétt, men problemet
4r att det inte gdr att ta s& mycket beralt
som jag borde. Betalningsviljan finns inte.
Sé ser det ut. Men jag tycker dnd3 det
finns en l6nsamhet i verksamheten. Jag
siljer allt i firdiga kotdador direke till kun-
derna och har hittills aldrig haft problem
med att bli av med kéttet, siger Dennis.

Samtidigr 4r det allt fler som bérjar
friga efter kvalitetsproducerad mat, som
kanske dven ir beredda att betala lite mer
fér den maten. Framfér allt hamnar mer
av omsittningen hos lantbrukare som
siljer direke till konsumenterna. Det
bérjar bli littare att nd blivande kunder

via sociala medier.




— Jag tror att det 4r vikrigt att inte silja
véra varor for billigt, folk maste forstd att
det hir 4r mycket bra mat. Jag har aldrig
haft nigon kund som klagat pi det jag
producerat, siger Dennis.

Livsmedelsforidling pa fibod handlar i
regel om ost, smér, och om meseprodukter
i olika former. Det finns flera trésklar act
ta sig over for den som vill vidareforidla
sina produkter frin girden. Det handlar
bade om att klara hantverket, om att sitta
sig in i livsmedelslagstiftning och om att
ni kunderna. Det ir inte alla fibodbrukare
som har affirsligen nira de kunder som ar
beredda att betala vad produkter som tagits
fram hantverksmissigt kostar.

— Kilopriset pa hantverksmissigt fram-
stillt smor ligger pa mellan 400 och 500
kronor per kilo. Inte heller det ger en hig
timpeng, men det kanske ger en tillricklig
inkomst som forsvarar att man dgnar sig at
detta nigra manader pd sommarhalvéret,
sdger Kristian.

Minga kombinerar forsiljning av
sl5jd och hantverk och matprodukrer med
bestksverksamhet. Men den méjligheten
star inte Sppen for alla. Speciellt inte de
som har linga avstind till kunder och «ill
marknad.

— Men f6r de som har givan, férméigan
och resurser ir det dessutom ett utmirke
sitt att sprida kunskap och bedriva
opinionsbildning och lira upp framtida
politiker. Men det léser inte alla ekonomis-
ka problem.

Fibodbrukare fir ofta ridet att bara de
startar ett kafé s3 1oser sig problemet med
dilig l6nsamhet i djurhdliningen. Minga
tycks tro att genom att starta ett kafé tjanar
man si mycket att man har rdd att ticka
underskotten i djurhéllningen. Men si
mycket gjdnar man inte.

— Man ligger inte normala avkast-
ningsforvintningar pa fibodbruk. Det har
jag mirke nir jag moter den kommersiella
turistniringen i Silenfjillen. De har ett
helt annat avkastningskrav dn vad till ex-
empel ridgivare pa linsstyrelsen tycker act
vi fibodbrukare ska néja oss med.

Turistniringen framhéller att det inte
spelar nigon roll om det ér stindig ko till
kaffeserveringen. Detta ir ingen verksam-
het som de tjinar pengar pd, kafét 4r ofta
frimst en service for att gisterna ska trivas.

— Vi lever i olika foretagsvirldar. Aven
vi fibodbrukare méste striva efter att bli
normalt affirsinriktade i vr verksamhet

och inte leva pa rost och réta. I grunden
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utarmar vi vira foretag for den goda
sakens skull, siger Kristian.

En central friga ir kostnaden for
arbete. T Sverige finns en stark beskattning
pé liga inkomster. De belastar arbetskrafts-
intensiv verksamhet hirt och filler minga
smaforetag. Samhillet har dérfor skapat
ett stédsystem for att kompensera det
genom jordbruksstéden. Men det ir inte
alltid enkelt for smabrukare att sitta sig in
i alla de olika delar i de stdsystem som ir
tillgingliga.

— Den lever nog lugnast som har I6ne-
intikter vid sidan om jordbruket och som
halla nigra kor vid sidan om av egen kraft.
D3 rér man sig sjilv och 4r inte beroende
nigon en stodekonomi och man rér sjilv
over verksamheten.

Men den som bedriver djurhillning
i lite storre skala, den som har fler in fem
till tio djur r hiinvisad till stodsystemet.
Utan det gar det inte driva nigon verksam-
het. D4 finns det ett antal sc6d att soka.

— Fér oss fibodbrukare dr Fibodbetes-
stodet en pitagligt stor del av ersittninga-
rana. Det utgir med upp till 5 000 kronor
per ko och ar.

Det finns dven ett dtagandestdd, som
Jordbruksverket har dopt till "Fabod i
bruk”.

Det stodet uppgar till 20 000 kronor
per fibod som brukare haller vid liv med
djurhéllning. Det utgir dessutom ersitt-
ning for betesmark och for slacterdngar .

— Det dr intressant. Att man tar sig an

att skota en slittering forutsitter inte att

man har djur. Fér dem som har ritt f6r-
utsiteningar kan det vara en stimulerande
ersittning for att skéta slarcerdngar. Det dr
en behjirtansvird insats for alla som har en
fibod.

Hotade husdjursraser finns det sirskil-
da ersittningar for, allts3 dill vissa not, far
och getraser som ir pi vig att gi ur tiden.
Det finns iven en schablonersittning for
restaurering av marker och slitteringar.
Efter ansékan kan ett sidant stéd uppgd
tll 3 600 kronor per hektar och &r under
en femirsperiod.

— Det finns ett stod for sirskild skotsel
av fibodbete, efter godkinnande av
linsstyrelsen kan det ge 1 200 kronor per
hektar och ar.

Andra stod som finns ir stdd for atc
sitta upp rovdjursavvisande stingsel. Det
finns dessutom ett nationellt stod till viss
produktion i norra Sverige. Det finns stéd
for att anligga skyddszoner mot kvive-
lickage, f6r skotsel av vatmarker och foér
vallodling.

— Gors en summering av stod och
ersittningar per ko si kan man schablonar-
tat siga att man kommer upp i stédpengar
pa 12 000 — 13 000 kronor per ko och ar
for den behjirtansvirda insatsen att skota
verksamheten. Har man tio kor innebir
det upp mot 130 000 kronor.

Kristian podngterar att denna samman-
stillning ir kalibrerad pé forhéllandena i
Ovansker, det finns minga olika delstéd
och vissa skiljer sig nigot mellan olika delar
av landet. l




Starkt engagemang f6r utmarksbruk och lokal matproduktion

De som méte upp till temadagen pd Vasbo var starkt engagerade

i utmarksbruk, i lokal matproduktion, finnmarkerna och av att
bevara ett 6ppet, levande kulturlandskap. Under fiboddagen holls
en "Walk and talk”, d4 deltagarna diskuterade och skrev ned sina
tankar.

Som drivkraft till engagemanget framhélls att utmarksbruk
leder till en levande landsbygd med lokal matproduktion och att
fler smébruk leder till ett 8ppet kulturlandskap som gynnar bio-
logisk mangfald. Négra framhéll act engagemanget kom frin en
onskan att trygga familjens livsmedelsforsorjning, att det gav dem
méjlighet ate driva jord- och skogsbruk, samt att driftsformen
innebir en beredskap vid stora kriser och att det tryggar landets
livsmedelsférsorjning,

Andra framhéll ate fibodbruk och utmarksbruk tillvaratar
kunskap, traditioner och en kultur som annars riskerar att forsvin-
na. Nigons engagemang kom frin det faktum att kvinnohistoria
ir en sd viktig och central del av fibodkulturen.

Flera framhéll att det som drev dem var att det hir ir frigor
som innebir ett gott liv for kommande generationer och ett be-
varande av viktiga vixtbiotoper som annars riskerar att frsvinna,

Mamma var fibodstinta

Sven-Erik Karlsson och Kerstin Ohman Karlssons sommar-
stuga ligger i Bersbo, med flera fibodar, Kerstins mamma har
talat mycket om tiden nir hon var fibodstinta i Grisbo.

— Jag antar att det dr svért att driva en klassisk fibod i dag,
med allt fler rovdjur i skogen. Men allt fler har nirproducerad
mat. Fibodarna skulle kunna spela en vikeig roll i att producera
den, siger Sven-FErik. ;

De 4r beredda att betala ett hdgre pris for mat frén en fibod.
Men de ser dven fiboden som en virdefull del av kuleurlandskapet.
— Skogsstyrelsen drev tidigare pa for att alla ppna ytor skulle

Andras engagemang kom frin en vilja atc forbirctra villkoren
for landsbygdsféretag och personer som sysslar med dessa verksam-
heter.

Stédet man 6nskade for act utveckla sitt engagemang eller sin
egen verksamhet, gillde frimst administration och logistik. Flera
onskar en forenkling av regelverk och generellt bittre forutsice-
ningar for att bedriva sin verksamhet. Annat som efterfrigades var
marknadsplatser dir producenter och konsumenter kan métas,
gemensamma logistiklosningar och lingsiktiga samarbeten i
livsmedelskedjan. Andra f6rslag som framkom var att skapa
kvalitetsstimplar och andra efterfrigade hjilp att 3 tillging till
passiva markigares mark.

P3 frigan om hur de organiserade ideella krafterna ska tas till
vara féreslogs bland annat ett resurscentrum med olika kompeten-
ser, nigon form av gemensam organisation samt en fysisk samlings-
plats. Om organiseringen bor vara lokal eller pa vilken nivé den
ska verka rider det delade meningar om, men flera poingterade att
organiseringen bor spidnna &ver olika intressen och vara politiskt
oberoende. N3got som ocksd lyftes fram var vikten av samverkan
med niringslivet f6r skapa en livskraftig livsmedelsproduktion. Bl

planteras igen. Det lider vi fortfarande av. Det tycker jag ir sorg-
ligt, siger Sven-Erik. B

Hc;ppas det finns fibodar kvar i framtiden

Levde fibodliv som barn:

— Jag vistades pa en fibod som barn tillsammans med farmor och
fartar. Fibodarna finns i mitt hjirta. Jag fick nyligen ett tips om
en fibodstuga som inte anvinds s snart har jag min egen fibod,
siger Monika Svedberg.

— Min dotter har hand om driften under sommaren. Jag gir
mest dir som piga, siger Margareta.

P34 fiboden har de kor och kalvar, grisar, getter och héns och
tillverkar bide ost och messmér. P4 fiboden finns ett elverk som
méjliggér maskinmjolkning av de 4tta korna.

— Under juli har vi 8ppet for besskare, ofta hundra besskare
per dag, siger Margareta.

Lonsamheten f6r just fibodbruket 4r svirt att berikna. Men
fiboden ger girden ytterligare ett ben att std pd. Dessutom

— Som dotter till en smédbrukare hoppas jag att det finns fibodar
kvar i framtiden. Jag visste inte om att det fanns en intresseorga-
nisation f6r fibodbrukare, det behover na ut till konsumenterna,
siger Inga-Lill Karlsson.

De befarar att fibodmarkernas flora och fauna ir pé vig att
férsvinna.

— Det ir vikeigt ate kunskapen om att bedriva fibodjordbruk
fors vidare, siger Staffan Steidahl.

De tror att det gir skapa en stérre efterfrigan pd nirproducerat

och produkter frin fibodar. Men det kriver marknadsfsring. l

producerar den virden och upplevelser som ir svrt att virdera
i kronor och éren.
— Nu har vi fatc barnbarn och vi hoppas att de ska bli lika

intresserade av fibodbruket som mina déttrar, siger Margareta. H




Tio ar senare

Framait for den

biologiska méngfalden

Inom ramen for ett Lokalt Investeringsprogram har Ovandkers kommun
genomfort ett projekt for att bevara och utveckla den biologiska mingfalden.

Kommunen fick bidrag till att 6ppna upp
och iterskapa natur- och strandbeten,
samt restaurera och reparera lador och
fibodbyggnader. Det var ocks arbetet
inom riksintresset fibodskogen som fick
kommunen att g vidare i projekt som lett

och stédja fungerar férhoppningsvis dven
i framtiden nir det giller att stodja fibod-
och utmarksbruk.

P4 Loftsbo vre fibodar s& skapades
ett inhignat omride som omfatrade tre fi-
bodar. Dir har betesdjur hivdat markerna

till atc kommunen har sokt om att utveckla  sen dtgirderna genomfordes. Vid ett besok

Biosfiromridet Voxnadalen.

I Natura 2000-omrédet Sissman lades
en del resurser pi att terskapa marker.
Bilderna pa Sverskas Lada fore, under
och efter mer in tio 4r fortfarande hivdas
med bete, bevisar att projekt kan vara bra.
Delprojeke inom ett biosfiromride som

jobbar utifrdn devisen: bevara, utveckla
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hosten 2016 hittades bland annat violett
fingersvamp (se sid 3) pd gardstunet.
Svampen ir rédlistad och det finns inte
mer 4n omkring sex platser i Gavleborgs
l:in. Svampen ir en stark indikator pé vil
hivdade marker. Vid samma bessk hittades
iven Fjillig jordtunga, vilket var det forsta
fyndet i Hilsingland.

Sa har fint ar det i dag. Den biologiska mangfalden blir allt stérre for varje ar och det vackra kulturlandskapet framtrader &ter.

Sa& har s&g det ut nar restaureringsarbetet
satte igdng for snart 15 &r sedan. Sverkas
lada forfoll och kulturmark holl pé att
slukas av sly och trad.




Finnskogsriket

Finska vallvaktare

pa Bollnis Finnskog

Finnskogsriket iir ett samlande begrepp for den [finnskogsregion som overlappar
grinstrakterna mellan Giistrikland, Hilsingland och Dalarna. Genom néirbeten till
hamnstaden Givle koloniserades omridet redan under de sista dren av 1500-talet.

Det frimsta fysiska minnet av den
skogsfinska kulturen ir de inviindigt
sotiga byggnadstyperna rokstuga (pé-
rte), ria och (rok)bastu. Rékstugorna
i sddra Norrland togs ur bruk redan i
mitten av 1700-talet, men tre stycken
rekonstruktioner finns till beskddan-
de och nyttjande i Finnskogsriket:
vid Locksjon, Skilsjogirden och pa
Kungsberget. De bevarade riorna kan
ses som Finnskogsrikets kulturskatt.
Av de tva gamla riorna i Bingsj6 kan
den vid Klockargirden vara den sldsta
skogsfinska byggnaden p4 ursprunglig
plats i Skandinavien. Aven i Gruvber-
get pd Bollnis Finnskog finns en ria
av skogsfinsk typ. I Gastrikland och
Hilsingland finns ett 20-tal rior med
avskilt ugnsutrymme, sé kallade gist-
rikerior. Tyngdpunkten i utbredningen
ligger i Ovans;jo- och Jirbobygderna.
Skogsfinnarnas rokbastur var givet-
vis avsedda f6r bad, sex sidana rekon-
struktioner finns i omradet, varav den
vid Skalsjogirden dr den mest publi-
ka. Den likavil svenska bastutypen
torkbastu finns i ett genuint exemplar
i Hasbo pa Alfta Finnskog. P4 och fran
Bollnids/Hanebo Finnskog finns dven
fyra bevarade skvaltkvarnar samt en

FINNSAM (Finnbygder i sam-
verkan) &r en skogsfinsk nat-
verksorganisation vars syfte
ar att underlatta samarbete,
forskning och samordning av
aktiviteter. P4 hemsidan kan
man ta del nyheter, rapporter
och aktuelia arrangemang.
Las mer: www.finnsam.org

Finnskogsmuseet

Museet ligger vid Bygdegarden i
Skraddrabo ligger 2,5 mil séder
om Edsbyn och har massor av
information och material om
finnskogsregionerna i Sverige
och Norge. Fér Oppettider, besék
www.finnskogsmuseet.se

vattensdg. For Gvrigt aterfinns Alfta
sockens ildsta byggnad pa Finnskogen,
ett stors (eldhus) pa Nybo fibod. I
Svartbo pé Bollnis Finnskog finns ett
litet hirbre daterat till 1599. Det ir
férmodligen den ildsta byggnaden i
Finnskogsriket.

Tre av finnbyarna p4 Alfta Finn-
skog ir riksklassade tack vare sina
dngs- och kulturmiljévirden: Skélsjén,
Millangstuga och Gullberg. Ingen
annan svensk socken kan uppvisa tre
riksklassade finnbosittningar. I Skal-
sjon finns dven ett heltidsjordbruk. I
Ovrigt dr Bingsjd klassat som riksin-
tresse.

Det finska ursprunget kan dessut-
om utlésas i de cirka 500 finska ort-
namnen ute i terrangen i Finnskogs-
riket, men dven ortnamn, dir “finn”
ingdr, forekommer. I Grannis pa Alfta
Finnskog vittnar namnet Bjornskalle-
holmen om skogsfinnarnas jaktmagi.

Fabodarna har funnits lingt innan
finnkolonisationen. P4 Bollnis Finn-
skog utvecklades under 1600-talets
senare del ett for sydvistra Hilsing-
land unikt fibodsystem med s3 kallade
vallvaktare. Vallvaktaren fungerade
som en dretruntboende fastighetssko-
tare och skogvaktare for fiboden med

eget jordbruk som komplement.
Systemet kan ha tillkommit som
en 19sning pd "problemet” med den
stora andelen 18sfinnar (ej skattskriv-
na) pé Bollnis Finnskog. Atminstone
tio Bollnasfibodar har haft skogs-
finnar som vallvaktare, vilket kan ha
bidragit till en snabbare assimilering
av det finska befolkningsinslaget.
Jarnbrukens tillkomst innebar
restriktioner mot skogsfinnarnas
viktigaste niringsfing — svedjebruket.
Gemensamt for bruken p3 hilsinge-
sidan var att de aldrig blev nigra
lysande affirer. Transportkostnaderna
blev dyra, eftersom det hir saknades
jirnvig. Maths Ostberg

Féreningen Finnskogsrikets rékstuga vid Locksjén pé Bollnds Finnskog &r den enda i
Skandinavien, dar det &r tillatet for besokare att elda i rokugnen. Foto: Kjell Sdderlund.
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Sune skaffade hjilp frin Ryssland

Sune Pettersson, fran Ockelbo var med och grundade Giivleborgs
fibodforening och har linge varit en av [oreningens eldsjiilar.
Naturligtvis var han med pd fjoldrets fiibodriksdag.

Sune Pettersson driver Gasbickens fi-
bodar som har anor sedan 1700-talet.
Vissa hus har han flyttat till fiboden,
bland annat frin Hertsjo och Lilltjira i
Hiilsingland. Sune Pettersson har skétt
om tamboskap sedan han var 13 4r. Under
nistan tjugo r som smabrukare var han
samtidigt anstilld pa Jarnverket i Sand-
viken.

— Jag har skott om djur varje dag, for-
utom nir jag lig i lumpen, siger han.

P3 girden, nira centrala Ockelbo, finns
mjolkkor, kalvar, fir, getter och hons.
Gasbiickens fibodar ligger omkring tre
kilometer frin girden. Den tog Sune &ver
i mitten av 1960-talet. P4 den tiden gick
korna i trakten allmint p skogen under
betessisongen.

Strax innan han gav sig av hit dill
Visbo fibodar hade han som vanligt flyttat
hem getter och kor frin fiboden.

— Men i 4r har jag inte gjort nagot
smér. Vanligtvis gor jag bide ost och
messmor, det har blivit tonvis under 50 ar
pa fiboden, sidger Sune Petersson.

Fibodar har linge varit Sune Petters-
sons storsta intresse. Bide hans mamma,
mormor och en moster arbetade under
somrarna pi fibodar. Han var bara en liten

pojk niir han tillsammans med sin moster

gick med djuren pa Vittesjo
fibodar utanfér Ockelbo.

— P4 den tiden kunde
jag locka till mig djuren
genom att kula. Men det
har jag problem med nu
nir jag blivit s& gammal,
siger Sune.

Trots sin entusiasm
har han svirt att spi en
ljus framtid for fiboden
som driftsform. Allt firre
har viljan att ligga ned det
arbete som fordras for att
driva en gird med fibod-
bruk.

— M2nga bdrjar men in-
ser inte hur mycket arbete
som krivs. Som mest har
jag haft 22 mjolkkor och
16 getter pé vallen. Visst
ir det mycket prat om hur
viktigt det dr med fibodar.
Men risken finns att det
bara ir sidana som jag och
nigra andra idioter som
fortsitter tills vi dor.

Men han ser trots allt ett visst ljus i
tunneln. Kanske gir det ind att locka ut
folk frin stiderna, minniskor som vill leva
pa ett annat vis, som vill etablera sig som
fibodbrukare.

— Just nu har jag en rysk kvinna som
mjélkar hos mig. Aven hennes mamma
som kommer frin Moskva ir med och
mijolkar ibland. De dr mycket duktiga.

Att vara fibodbrukare i dag 4r ocksa ett
mycket mer ensamt jobb in tidigare. Forr
var det liv och rérelse och en gemenskap
bland fibodbrukarna och man samarbeta-
de. I dag 4r det frimst turister som bestker
fiboden.

— 1 dag ir jag nistan ensam fibod-
brukare dir jag ir verksam, i alla fall om
man riknar de som har nigon produktion.

Sune Pettersson nirmar sig 80 &r och
nigon naturlig eftertriidare finns inte. Men
nir vintern lider mot sitt slut s3 kallar
djuren och fibodlivet.

— Det ir en viss kinsla som infinner

sig pa vdren, att fa gd med djuren utefter

vigen mot fiboden Det brukar komma
mycket folk som vill vara med.

Sune har borjat f2 svart att gi. Men
det hindrar honom inte att ta sig de dryga
tre kilometrarna till fiboden.

— Sist niir djuren skulle hem satt jag i
bakluckan pa en bil och lockade med mig
djuren. De kiinde som vanligt p4 sig att
de skulle hem till garden. Jag ser det pd
hur djuren tittar p& mig, hur de rimar och
springer som aldrig forr.

Nir viren kommer si blir det allesd
sannolikt ytrerligare ett ar pa fiboden. Det
skulle bli en trikig sommar utan allt liv
och rérelse pa fiboden.

— S5 har jag tinke. Jag har ju ryskan
dir och hennes mamma som mjolkar
getterna. P4 fiboden har han haft besok av
allt frin vanligt folk till kronprinsessan,
landshovdingen och internationella
bersmdheter som Tiger Woods. Jag tycker
att det ir roligt ate triffa folk, det vill jag

inte missa, siger Sune. ]



Dags att respektera traditionell kunskap

Den snabba utvecklingen av samhillet
har inneburit en hog belastning pa natu-
ren och pi den biologiska mangfalden.
Kunskaper om naturen och bruknings-
metoder hos urfolk och lokala samhillen
har tringts dllbaka och riskerar att f6r-
loras, vilket ocksa har uppmirksammats
internationellt.

Konventionen om milj6, hillbar
utveckling och biologisk mangfald
(CBD) antogs av Virldssamfundet vid
toppmétet i Rio de Janeiro 1992. Sedan
1994 i4r den ritslige bindande dven hos
oss. Den innehiller sven brukande- och
rittighetsfrigor och bevarande och
utveckling av traditionella kunskaper hos
urfolk och lokala samhillen. Konven-
tionen behandlar nyttjande av biologisk
mangfald, bide vild och domesticerad. I
detta inryms hallbara brukningsmetoder,
forvaltning av mark och biologiska re-
surser i sina naturliga sammanhang och
dven jakt och fiske. Den handlar ocksi
om sedvinjor, livsstil, traditioner, im-
materiella virden och andliga aspekeer,
forhallningssitt till livsmiljé och framtid
samt historiska férhallanden.

Konventionen syftar till att staterna
ska respektera och bevara sidan traditio-

nell kunskap som ir viktig for beva-
randet av ett hdllbart nyttjandet av den
biologiska mangfalden. Det ska ocksi
tillforsikras att kunskapsbirarna delear i
genomfdrandet av konventionen.

Foérbundet Svensk Fibodkultur och
utmarksbruk (FSF) har tagit initiativ
till att utveckla en nationell samverkan
genom det Svenska brukarnitverket
traditionell ekologisk kunskap. Det sker
tillsammans med Familjejordbrukarnas
riksférbund, Foreningen naturbrukarna
Sverige, Féreningen svenske fjilljord-
bruk, arbetsgruppen Skirgardsbén-
der inom Skirgirdarnas riksférbund
samt Forbundet Sveriges smabrukare.
Tillsammans representerar vi en bred
samling av ett levande kulturarv och
kanskapsbirare verksamma i en stor del
av landet.

Syftet ir att komplettera det natio-

nella arbetet for att stirka bevarandet av - -
och respekten f6r traditionell kunskap Fa bOdrl deag 2018
och sedvanebruk i enlighet med CBD. P& Kattboasens fabod

Vi vill dessutom utveckla och stirka

grona niringsverksamheter, samt natur-, 22-23 september.
%(ultur- o.ch samhallehga virden. Mer Se www.fabod.nu
information som fortlopande uppdateras

finns p4 var hemsida.

. . . °
Ystning — ny norsk bok om att tillverka ost ~~ Karin bliser horn
' Karin Sundell, f6dd 1877, blaser i horn
Boken ir en lirobok pa nistan 400 sidor fér bade pa Klofsvallen, Delsbo, Hilsingland
nybétjare och mer erfarna osttillverkare. Den startar 1930-tal. Foto: Britta Dalhielm/
med grundliggande mjélkkemi och mikrobiologi Institutet for sprak och folkminnen.

och principer for mognad och smakutveckling i ost.
Férfattarna forklarar varje steg vid osttillverkning och
skapar en grund for att lisaren ska kunna utveckla egna
recept och skapa nya mjélkprodukter med god kvalitet.

\ Bokens forfattare Ragnhild Nordbg och Maria Ballhaus

har bida lang erfarenhet av sméskalig mejeriverksamhet.

Skogsfinnar i Hassela

Ett projeke har under véren startat for

att kartligga den skogsfinska historien

i Hassela. Under viren och sommaren

har limningar registrerats, vilket gor det
mojlige ate skydda och synliggéra dem.
Finska bosittare kom tidigt till Hassela.
De forde med sig nya byggnadstyper med
rékugnar och storskaligt svedjebruk. Enligt
muntliga uppgifter var finnarna dukriga p3
att framstilla jirn.

Boken som ir pa norska ges ut av Fagbokforlager. Ml

Projektet Skogsfinnar i Hassela vill finga
upp bide muntliga traditioner och levande
minnen om fysiska platser i landskapet.
De vill ta reda pd mer om bebyggelse och
markanvindning, ekonomi och jirnfram-
stillning. Sarskilt fokus ligger p3 Kélsjon,
Vrdngtjirn och Lindsjsn.

Du kan félja projektet pa:

www.facebook.comskogsfinnar




Alla ir vilkomna som medlemmar i

Forbundet samlar den svenska fibod-
rérelsen och verkar for att bevara, frimja
och utveckla fibodarna, fibodkulturen,
fibodbruket och Gvrigt utmarksbruk. Vi
vill ocks4 frimja byggnadskultur, kulturarv
och traditionell kunskap, samt att bibehdlla
betesrittigheter som resurs och som framiti-
da méjlighet for fibodbrukare och dgare av
jordbruks- och skogsfastigheter.

Tillsammans blir vi starkare och kan
driva Fibodbrukarnas, fibodigarnas,
fibodkulturens och brukandets intresse-
fragor bittre!

° Information om oss, de regionala
b fabodforeningarna, stadgar och
a medlemskap finns i redaktions-

rutan pa sidan 3 och pd var

www.fabod.nu  hemsida www.fabod.nu

| allménhet forknippas nog fabodbruk
i vart land med levnadssétt fran sjalvhus-
haliningens dagar. Ménga av dagens

fabodbrukare har dock fabodbruket som

del i sin naringsverksamhet genom en
resurseffektiv produktion. Som ett satt
att ekologiskt hallbart, energieffektivt och
ekonomiskt sétt att framstélla hogkvalitativa
livsmedel som mjolk, ost och smér samt
det basta naturbeteskott vi kan ténka oss.
Fabodbetet baserar sig vanligen pa mul-
betesratten och ar en nddvandig resurs
for ménga sma djurhallande familjejord-
bruk med begrénsad foderareal p& och
kring garden.

Fabodar finns i hela vériden
Det svenska fibodbruket &terfinns frin
Virmland till Norrbotten. Tonvikten
ligger fortfarande i norra Svealand och
sodra Norrland — i de mellansvenska
skogsbygderna och i det sodra fjillomra-
det, dir man historiskt haft mycket om-
fattande boskapsskotsel med frimst kor,
fir och getter. Det finns nu kvar ungefir
250 levande fibodar med djurhéllning i
nigon form. Enbart i Dalarna fanns under

Tin Gumuns pa Karl-Tévasens fabod.

Ljusbodarna, Leksand. Foto: Pauline Palmcrantz.

Forbundet svensk Fibodkultur och utmarksbruk

1800-talet uppemot 20 000 enskilda
fibodbruk.

Fibodbruket utgdr tillsammans med
det norska siterbruket, liksom stdrre
delen av renniringen, ett uttryck for
Transhumans. Med det menas en drift-
form med sisongvis forflyttning av bide
folk och betesdjur mellan betesomriden
for att pd bista sitt ta tillvara betes-
resurserna genom att nyttja irstids-
variationerna och olika klimatzoner.

Transhumans 3terfinns i alla virlds-
delar och sysselsitter globalt mer in 100
miljoner minniskor, samtidigt som det
svarar for proteinforsdrjningen for om-

kring en miljard minniskor.

En fabod, med vanligen flera byggnader,
anlaggs nar det ar for langt att ga
dagligen frdn hembyn och gérden fram
och ater till betesmarkerna. Pa detta
satt kunde man battre nyttja djurens
potential och omsétta betet till lagrings-
bara livsmedel.

| Norge berdknar man att utmarksbetet
motsvarar ett marknadsvérde pa upp emot
en miljard per ar. Det utgodr alitsé en be-
tydande bioekonomisk resurs och eko-
systemtjanst. Sadan kartlaggning saknas
annu i Sverige, men det finns en stor
potential som skulle kunna bidra till 6kad
verksambhet, inkomster och arbetstillfallen
i glesbygden.

Fabodbruket ar ett bra exempel pé
nyttan av ett kulturarv med levande lokal
och traditionell kunskap.

Sa blir du medlem:

For medlemskap betala 300 kr per person,
organisation eller foretag. Eller 500 per
familj utan begransning av antal personer

i hushallet. Bankgiro: 5243-8538

D& blir du medlem och far minst tvd nummer
av tidningen per ar.
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