
VI ÄR COOMPANION
– för att kooperation 
gör verklig skillnad



Vi driver även ett stort antal projekt, med fokus på 
tillsammansföretagande.

Coompanion finns över hela landet och erbjuder kostnadsfri 
rådgivning och information till alla som vill förverkliga en idé 

tillsammans.

Vårt arbete resulterar i schyssta företag
– samhällsentreprenörer, företag/föreningar som utvecklar 
lokala samhällen och en mångfald av ägarmodeller och nya 

affärsmodeller i det svenska näringslivet.



VÅRT UPPDRAG MOT TILLVÄXTVERKET

• Rådgivning och information som behövs inför, under och efter start av kooperativa 
och andra liknande företag.

• Stimulera lokalt och regionalt utvecklingsarbete med inriktning på företagande.

• Utveckla nya verksamheter och metoder som kan användas i det arbetet.

Vår kostnadsfria rådgivning och information medfinansieras av Tillväxtverket, tillsammans med regional medfinansiering från t.ex. 
kommuner, regioner eller andra aktörer.



Varför samverkan ?

▪ Ett sätt att växa tillsammans

▪ Hälften så svårt!

▪ Dubbelt så roligt!

Tillsammans blir vi starkare!



Samverkan skapar...

▪ Ökad nytta

▪ Hållbara verksamheter

▪ Effektiv delning av resurser

▪ Effektivt nyttjande av kompetenser

▪ Tillväxt

▪ Bättre ekonomi

▪ Delaktighet



Om vad kan vi samverka?

Behov/problem

Grupp Idé



Grader av integration

Löst nätverk

Liten Stor

Projektavtal

Enkelt bolag

Samarbetsavtal
Gemensamt bolag

Dela lokal / kontor / ateljé

Gemensamt bolag

Dela varumärke

Enkelt bolag

Dela marknadsföring

Gemensamt bolag

Dela varumärke

Gemensamt bolag

All verksamhet



Från start till mål
1. Vad är vårt gemensamma behov/problem

2. Vilka bör/vill vara med (och varför)

3. Vilka alternativa vägar finns (swot)

4. Vad är nyttan/mervärdet för envar

5. Pumpa in kreativitet, ha roligt

6. Affärsplanera (kalkylera,budgetera)

7. Vem gör vad (roller, ansvar)

8. Formalisera (kompanjonavtal, stadgar mm)

9. Prova i liten skala, utvärdera

10. Kör igång



Framgångsfaktorer

▪ Nyttan större än insatsen

▪ Positiv inställning till samarbete

▪ Öppen kommunikation

▪ Jämbördiga parter

▪ Villighet att dela med sig av 

kunskaper och erfarenheter

▪ En generös attityd



Risker med samverkan

▪ Nyttan mindre än insatsen

▪ Känner inte varandra

▪ Olika uppfattningar

▪ Man tjänar inte på samarbetet

▪ Konflikter



Företagsformer

/Organisationsformer
▪ Enskild firma

▪ Handelsbolag/Kommanditbolag

▪ Aktiebolag

▪ Aktiebolag SVB

▪ Ideell förening

▪ Ekonomisk förening



Aktiebolag –
Ekonomisk förening

▪ Likheter:

▪ Egna juridiska organisationer

▪ Inget personligt ansvar

▪ Har särskilt anpassad lagstiftning

▪ Samma skattesats vinst/överskott

▪ Registrering sker på samma ställen

Bolagsverket Skatteverket

▪ Styrelsen företräder resp org.



Aktiebolag –
Ekonomisk förening

▪ Skillnader:

▪ AB – Sluten organisation

▪ Ek.För – Öppen organisation

▪ AB – Kapitalassociation

▪ Ek.För – Personassociation

▪ AB – kan ha passiva aktieägare

▪ Ek.För – bygger på aktivt deltagande

av medlemmarna

▪ Insats AB – Ek för.



Ekonomisk för. – Ideell för.

Ek för:

Syfte:

• Främja medlemmarnas 

ekonomiska intresse genom 

ekonomisk verksamhet som 

medlemmarna deltar i

Ideell för:

Syfte: Det finns 3 varianter:

1. Förening som genom icke 

ekonomisk verksamhet 

främjar ideella syften

2. Föreningar som genom 

ekonomisk verksamhet 

främjar ideella syften

3. Föreningar som genom icke 

ekonomisk verksamhet 

främjar medlemmars 

ekonomiska intressen



Bygdebolag
▪ Ett sätt att kanalisera intresse, 

engagemang och samverkan i ett

samhälle med syfte att utvecka

bygden.

▪ Finns ingen särskild föreningsform

▪ Behov och inriktning styr

▪ Det finns exempel på bygdebolag

som drivs som AB, AB (svb), 

Ekonomiska föreningar, ideella för.

▪ Se handboken “Bilda bygdebolag” för 

goda exempel



Coompanions bidrag

▪ Finns på 25 platser i Sverige

▪ Erfarenhet från olika områden

▪ Genomförande med erfarna processkonsulter

▪ Stöd att hitta finansiering



Vad kan jag göra

▪ Vad är mitt problem

▪ Kan samverkan vara en lösning ?

▪ Fundera på vilken del det är möjligt att

samverka kring

▪ Hitta partners

▪ Testa i mindre skala

▪ Utvärdera
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